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FENNYEL TELI SOTET
PILLANATOK

Még szeptemberben tortént,
hogy  észrevettem:  kevésbé
élesen ldtok, mint kordbban.
Gondoltam, majd elmegyek
szemészetre, erdsebb szem-
iivegért. A szemész doktornd
azonban azt mondta, hogy ez
nem rovidldtdsi probléma, ha-
nem sokkal siilyosabb: trom-
bézis van a bal retindmon,
ezért a vér szétterjedt a retina
egy részén, az élesldtds helyén
is. Az is kideriilt, hogy nem
lehet rajta segiteni, de tovdbbi
vizsgdlatokra kiildott.

Amikor kijottem a rendeldbdl
és a pupillatdgito hatdsa miatt
botorkdlva mentem hazafelé,
belém villant a gondolat, hogy
Jézus elkérte a szememet!
Folyt a kénnyem, pedig nem
akartam sirni. Igent mond-
tam, de kértem, hogy picit
azért ldssak még valamit. Ld-
tom a szineket, és elmosddott
alakokat... Hdla Istennek, a
Jjobb szememmel viszont nincs
probléma, szemiiveggel min-
den rendben van.

Probdltam visszapirgetni az
eseményeket, miota is ldtok
rosszul. Igy eszembe jutott
egy kordbbi ,beszélgetésem”
Jézussal, s rdjottem, hogy ez
az O vdlasza. (Ez olyan csere-
bereszerii  beszélgetés volt.)
Nagyon ériiltem, szinte re-
piilni lett volna kedvem. Ez
azt jelenti, hogy kapcsolatban
vagyunk, figyel rdm, vdlaszol.
Tudtam ezt eddig is, és sokszor
megtapasztaltam a jelenlétét,
de ez a konkrétsdg meglepett,
s szemem ide, szemem oda —
boldog voltam!

Aztdn, ha mdr kiildtek, el-
mentem tovdbbi vizsgdlatok-
ra, csuda modern késziilék-
kel vizsgdltik a szememet,
de ugyanazt mondtdk, hogy
nem lehet rajta segiteni, taldn
lesz valami spontdn javulds,
de nem biztos. Sajndlkoztak
az orvosok, hogy nem jottem
hamarabb, akkor taldn... Ki-
fejeztem nekik az 6romomet
amiatt, hogy nem egy életfon-
tossdgi helyen — pl. az agy-

ban — tortént mindez. Kissé
meglepddtek, de igazat adtak.
Ajdnligattak egy szembe sziir-
hatd injekcidt, ami vagy hasz-
ndl, vagy nem, de azt hiszem,
nem fogom igénybe venni.
Vannak nehéz perceim, amikor
nem ismerek meg valakit az
utcdn, vagy nem ldtom, hdnyas
busz jon, stb., vagy sotét pilla-
natok, de ha Jézusra gondolok,
orom és fény tolti el a lelkemet,
és ez a fontos. i
B. A.
Budapest

CSAK A SZIVUNKET KELL
ADNIL...

Ugy volt, hogy a fiatalok ja-
nudr végén jonnek Egerbe a
Genffestrdl beszélni. Két kato-
likus gimndzium adott, ahovd
lehet menni, de felmeriilt mds
iskola is. Mit is csindljunk?
Eszembe jutott, jol ismerem
a vdrosi pedagdgiai iroda ve-
zetdjét, aki igen elfoglalt, de
nagyon klassz ember, taldn
lehetne téle segitséget kérni ez
ligyben. Késdbb gy tiint, még-
sem kellene vele beszélni.
Egyik nap jottem le az 6ltoz6bdl
a szemészeti osztdly lépcsdjén
és ez az ember ott iilt a széken,
miitétre vdrva. Ritkdn szok-
tam felmenni az 6ltézénkbe,
de most egy dolog miatt meg
kellett tenni. Megoriiltiink egy-
mdsnak és éreztem, beszélni
kell neki a Genfestrél. Roviden
elmondtam, mirél lenne szo,
oriilt neki és nagyon készséges
volt, természetesen beszélni
fog az iskoldk igazgatdival. Ké-
sobb a felesége megkoszonte,
hogy milyen jol eltereltem férje
figyelmét a miitétrol, mert na-
gyon félt téle.

B. M. - Eger

PONTOSITAS

El6z6  szdmunk Aktudlis
rovatdban hirt adtunk a
,,Veérfagyasztd Bdl” nevii ese-
ményrdl. A rendezvény elha-

lasztva, dprilis 13-dn keriil

megrendezésre.  Részletek
az esemény honlapjdn olvas-
hatok:  http://sites.google.
comy/site/veradobuli/
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e~ MAGYAROK EUROPAJA

Koz6sségi 6kolégia

Lejarat6é kampdnyt folytatnak ellentink, elitélnek benntinkert,

spekuldcioval igyekeznek tonkretenni gazdasigunkat: Mi
keresnivalénk van egy ilyen Eurépdban? Ovatosabban fogalmazok
igyekeznek kilonbséget tenni az Eurdpai Unid, annak intézményei
és Eurdpa kozott. Az Eurdpa Tandcs elmarasztalé hatdrozata nem
Eurépa itélete, a magyar kormanyt ért birdlatok nem Magyarorsza-
got, vagy a magyar népet stjtjak.

S okan teszik fel a kérdést: Van-e egyaltalan jovénk Eurépdban?

Kétségtelen, hogy még a latszatgyartisra szakosodott médiavildgban is rekordnak
szamit az a rengeteg torzkép, amely a nyugati sajtéban a kormany munkdjirél nap-
vildgot latott. Még az olyan etalonnak szamité médiumok, mint a BBC is jocskan el-
vetette a sulykot. Ez azért is sajndlatos, mert a tényismereteken és alapos elemzéseken
alapul6 kritikak is belevesztek a vadaskodas ricsajaba.

18 FOGALOMTISZTAZAS

Egység, testvériség
20 KIK VAGYUNK En azonban 6vakodnék talzott kovetkeztetéseket levonni az eseményekbdl, inkabb
Mint két kicsi egdé azt remélem, hogy a ,magyar tigy” pozitiv folyamatokat indithat el, nemcsak Ma-
22 MUVESZET gyarorszag, hanem az egész valsigtdl szenvedd vén kontinens javara. Az mindenesetre
A szépség menti meg a kideriilt, hogy nem ismernek benniinket. Nemcsak az a nyugati atlagpolgdr, aki fel-
vilagot cseréli Budapestet Bukaresttel, hanem a politikusok, tjsdgirok és sokszor a kultira

komoly és hiteles képvisel6i sem. fgy nehezen értik és konnyen félreértik, hogy mi
torténik a Duna Tiszta tdjan. Ebb6l a szempontbdl a ,magyar tigy” pozitiv szerepet
t6lt be. Beszélnek rélunk, tdjékozédni akarnak. Kiilfoldi ismerdseim korében soha
nem tapasztaltam ekkora érdeklédést hazam irant. Es ez nem csupan arra jo, hogy
én magam igyekezzem a valés tények jobb megértéséhez hozzdsegiteni Sket, hanem

24 MEGKERDEZTUK
Mennyi a még nem sok?

Végképp nem értem kérdéseik engem is elmélyiilésre késztetnek.
26 KOMMUNIKACIO
Ertjiik egymast? Eurépaban ma szdmos olyan valldsi, gazdasagi és kulturdlis szintér létezik, ahol

kontinensiink igazi megdjulisin munkédlkodnak. A Fokolire Mozgalom mais ke-
resztény lelkiségi mozgalmakkal és kozosségekkel 6sszefogva, az , Egytitt Eurépéért”
program keretében azon faradozik, hogy Eurdpa az evangéliumbdl taplalkozva képes
legyen megtjulni. Majus 12-én magas szintd taldlkozét szerveznek az unié politiku-
saival Briisszelben egy testvéribb Eurdpa reményében. Ilyen szintér lesz a Genfest is,
amikor nemcsak Eurépa, de a ,vildg” is ide fog jonni Budapestre. De nem csupan ta-
lalkozokrdl van sz6. A Mozgalom Kozdsségi Gazdasag projektje példdul a bizalomra
és egytittmuikodésre épiilé gazdasag igazi alternativdjic kindlja. Tény, hogy ezeken és
mas férumokon tér nyilik szimunkra, magyarok szamadra is, melyek a javaslatok, a
kozos épitkezés, a parbeszéd terei, ahol valéban otthon érezhetjilk magunkat.

T e

Kreativ oldalak

28 ALKOTO
A kis polip és a kagylé
30 MEDIAVILAG
Miivészeti est, Tavaszi
fesztivalok
31 OKos KAVICS
Sporol6s év az idei

Tisztelettel kérjiik azokat a kedves olvaséinkat, akik még
nem ujitottak meg el&fizetésiiket a 2012-es évre, hogy
a mellékelt csekken tegyék ezt meg, hogy az Uj Viros
tovdbbra is havonta megjelenhessen.

Koszonettel, az Uj Varos szerkeszt6i
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NEM VAGYOK BAB!

A szakdolgozatommal = kapcsolatban
voltak nehézségek, mert nem sikeriilt
iddpontot egyeztetni a konzulensem-
mel, nem igazdn volt segitékész.
Megkerestem, hogy mikor tudnék be-
szélni vele a témdmmal kapcsolatban,
de azt mondta, elobb frjam ossze,
mire gondolok és utdna keressem csak
meg.
Ezutdn kiilsd segitséggel és legjobb tu-
ddsom szerint probdltam Osszeszedni
a dolgokat. Megirtam mindazt, amit
kért és ijra megkerestem, hogy kon-
zultdcids idépontot egyeztessek vele.
Ekkor mondta — a terveim megné-
zése nélkiil —, hogy szeretné, ha mds
témdbdl irndm a dolgozatomat, mdst
vizsgdlnék és mds koncepcid alapjdn
épiteném fel.
Eldszor nagyon mérges lettem, mert
sok munkdm benne volt mdr. Két és fél
héttel késébbre kaptam iddpontot tile.
Ezalatt probdltam beemelni a mun-
kdmba az & szempontrendszerét is, de
tovdbbra is nagyon szerettem volna, ha
az eredeti témamndl maradhatnék.
Megkerestem a kordbban megbeszélt
idépontban, és elmondtam neki, hogy
mire jutottam, miért tartom fontosnak
az dltalam vdlasztott témdt, és hogyan
néztem utdna és gydjtottem anyagot az
dltala fontosnak tartotthoz. Prébdltam
ligy odamenni, hogy tényleg az tortén-
Jen, ami a legjobb, és ne ragaszkodjak
ahhoz, amit én szeretnék, de ne is men-
Jek bdbként bele mindenbe. Azt a havi
életigét akartam élni, ami abban a ho-
napban a ,,Kovess engem” volt.
Vegiil a konzultdcion megértette a szem-
pontjaimat és nyitottnak mutatkozott
a témdmra, viszont azt szerette volna,
hogy a vizsgdlat egyes részei jobban ko-
zelitsenek ahhoz, amit & javasolt. Ugy
érzem, a nyitottsdgbdl egyeldre sziiletett
valami kompromisszumos és mindket-
ténknek megnyugtato terv.
V. Zs.
Budapest
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DONTES A SZERETET MELLETT

Tdrsashdzi lakdsban éliink. A fold-
szinten lakik egy hetven év koriili
ozvegyasszony, aki pont akkor lép ki
reggelente a lakdsabdl, amikor zajos
fiaimmal = kiiszkodom, hogy iddben
odaérjiink az oviba, iskoldba. Nagyon
kedvesen elmondja, hogyan kellene
Jobban nevelnem dket, hogy ne sirja-
nak reggelente, ne csipkedjék egymdst,
nagyon melegen oltoztettem dket, vagy
mdskor pedig jobban fel kellett volna
oltoztetni Gket, nehogy megfizzanak.
Mdr odafent a 4. emeleten sszeszorult
a gyomrom induldskor, ma éppen milyen
Jo tandcsot fogok kapni travaloul. Sze-
rettem volna valahogyan észrevétleniil
tdvozni a lépcséhdzbol, hogy ne kelljen
minden dldott nap taldlkozni a nénivel.
Néha sikeriilt ~ rdhangolddnom, és
ilyenkor nem is idegesitett a stilusa, de
tobbszor fordult eld, hogy lelki békém
odalett, sokdra tudtam csak éssze-
szedni magam.
Meég évekig fog tartani ez a helyzet gon-
doltam, valahogy biztos van megoldds,
csak én nem Idttam, hogy mi lenne az.
Egyik nap, amikor a biciklimet igyekez-
tem kibogozni a mdsik hdrom bicikli
koziil, jott a felismerés, hogy imddkoz-
hatom minden nap a néniért, lehet,
hogy mds nem is imddkozik érte. Nagy
megkonnyebbiilést éreztem, s ahogy
szokott lenni, a szeretet melletti dontés
engem vdltoztatott meg igazdn, a néni
tovdbbra is osztja az dltala jonak tartott
tandcsokat. Azt vettem észre, hogy mdr
nem hoz ki a sodrombdl, befogadobb
lettem, dtérzem a magdnydt, ldtom,
hogy mennyit kiiszkodik az egy szem
unokdjdval. Azdta viddmabbak a reg-
gelek, no persze a fiik sem piszkdljdk
mdr annyit egymdst, mint kordbban.
F.T.
Szeged

MAGAM SEM GONDOLTAM
VOLNA

Naponta szembesiiliink azzal, hogy az
utcdn rengeteg a hajléktalan és a kére-
getd. Lehetetlen erre a sok fdjdalomra
vilaszolni! A sokra valéban lehetetlen,
de egy-egyre azért van erdnk.

Az dvoddba menet gyakran van idénk
beszélni az dvodds kisldnyunkkal er-
r6l a problémdrdl. A gyerekek persze
hihetetleniil nagyvonaliak és érzédik
beldliik a tettrekészség és a konkrét
tenni akards. Egy alkalommal elha-

tdroztuk, hogy kivdlasztunk egy haj-
lektalant (megtudtuk, Jdnos a neve)
és rendszeresen segitink neki. gy
vdlt szokdsunkkd, hogy hetente egy-
szer vagy akdr tobbszor is szendvicset
visziink neki. Mindig tgyeliink arra,
hogy Jézusnak vissziik, tehdt a legjobb
falat jdr neki. Egy alkalommal mielétt
a hajléktalanunkhoz értiink volna,
kideriilt, otthon maradt a szendvics.
"Anya, nem baj, majd adunk neki
étkezési utalvdnyt! " — hangzott négy-
éves gyermekem szdjdbdl a mentd ot-
let. Azdta ha otthon marad a szend-
vics, utalvdnyt adunk Jdnosnak.
Mds alkalommal szétnéztiink, hogy
mibdl van feleslegiink. Eppen tél volt,
Jjol jott a szekrény mélyérdl eldkeriilt
meleg téli kabat és sapka. Mellé forrd
tedt vittiink termoszban. Husvétkor
pedig "locsold" csomagot dllitottunk
ossze. De volt olyan is, hogy nem volt
ndlunk semmi, ilyenkor az idénket ad-
tuk és negyed ordt beszélgettiink vele.
Nydron a kisldnyunk perselymalacot
kapott a névnapjdra. Spontdn megkér-
deztem téle, mire fog gyijteni. Gon-
doltam jdtékot mond majd. Magam is
meglepodtem, amikor az aldbbi vdlaszt
kaptam az otéves kisldnyunktol: " Ru-
hdt veszek magamnak, egy részét oda-
adom nektek, hogy tudjatok hdzat ven-
ni, és a szegényeknek is adok beldle. "
Onnantdl kezdve elindult a tudatos
gyiijtés. Felajdnlottam Villonek, hogy
nydron nem fontos két gombdc fagyit
venni alkalmanként, lehet egyet is, a
mdsik drdt pedig berakhatjuk a ma-
lacba. Magam is meglepddtem, milyen
sokszor keriilt be a malacba a mdsodik
gombdc dra.
Adventben elhatdroztuk, hogy megpro-
bdlunk egyiitt minél tobb dologrol le-
mondani €s az igy megtakaritott pénzt
berakjuk a malacba a sziikséget szenve-
dék javdra. Vdratlanul nagyobb osszeget
kaptam a munkahelyemrdl. Két dolog
Jutott eszembe: egyrészt arra gondoltam,
sziiloként példdt adhatnék nagyvonali-
sdgbol, mdsrészt, hogy ezt az dsszeget
azért kaptam, hogy mdsokat is segitsek
beldle. Igy keriilt egy nagyobb Gsszeg a
malacban dsszegyiijtott pénz mellé. El-
Jjott a december, s ezzel egyiitt sort keri-
tettiink a ,,diszndvdgdsra” is. Meglepdd-
ve ldttuk, hogy milyen sok pénz jott dssze
az aprd kis lemonddsokbol. Villg 6rom-
mel vitte el ezt az dsszeget a Mozgalom
gyermekeinek taldlkozdjdra, ahol egyiitt
gyiijtenek a rdszorultak szdmdra.
S.R.ésP.V.
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IDO ES FANTAZIA

koézelmaltban volt alkalmam t6bb iskolai csoport

szamdra egy épitészettel kapcsolatos izgalmas és
kreativ jatékot megvaldsitani. Maketteket, habkar-
tonbdl épitett lakdsmodelleket rendeztiink be szines
papirokkal, szovetdarabokkal. A gyerekek fantdzia-
janak semmi nem szabott hatdrt, felfedezték, hogy
mire szolgdl a tér, 6k alakitottdk ki a lakberendezés
mellett az egyes funkcidkat is. A keziikben életre kelt
minden eszkoz, maguk szabtak, vagdostak, faragrak
a butorokat, tologattdk a falakat - az otletek szinte
kifogyhatatlan tarhdzat hoztak lécre.

Tobb lanycsapat is szép, néies, harmonikus ottho-
nokat rendezett be, elmertilve a részletekben. Néhany
fia példaul agglegénylakast kredlt, nagy plazmatévé-
vel a nappaliban és hatalmas asztallal az ebédlé ko-
zepén, ahol a haverokkal beszélgetni és sor6zni lehet.
Az elképzelt foromodell otthonaba nagy gardrébot és
sok szines feliiletet terveztek, meg persze sarokkadat.

Az ilyenfajta kreativ jaték szinte kortalan - jatszot-
tunk kisgyerekekkel, dltalanos iskolasokkal is. Kiilono-
sen termékeny volt a 10-13 évesek korosztalya, masfél-
két 6ra utan sem lehetett 8ket ravenni a befejezésre.

Arra gondoltam, hogy ez j6 hir a csalddoknak is,
mert itt lathato volt, hogy nem a jatékok minéségérdl
és arardl fugg, hogy a gyerekek mennyi idét toltenek
el vele és milyen kreativan jatszanak. Egyszerd hol-
mik, amelyek minden héztartasban megtalalhatok az
alkotds eszkozévé valhatnak. Sokkal fontosabb, hogy
felnéteként szanunk-e rd idét, hogy bevezessiik Sket
egy-egy jatékba, ahol elmondhatjik otleteiket és meg-
kapjik a kell$ figyelmet hozza.

Nem kell feltétlentil ott lenni a gyerekekkel végig,
elég elinditani velitk a jatékot, utdna mar feltaldljak
magukat. Fontos azonban beszélgetni velik, jaték
kozben vagy utina arrdl, amit létrehoztak. It feltarul
eléetiink a gyermek vildga, hiszen 6 a sajat maga alcal
elképzelt idedlis elhelyezését valdsitia meg. Megért-
hetjiik, hogy gyermekiink milyen térben érzi jol ma-
gat. Kiilonosen érdekes az, amikor a testvérek egyiitt
alakitjak ki kozosségi tereik hasznalatat és berende-
zését.

Koncz Kinga
miivészettorténész, miizewmpedagogus

KAPCSOLATAINK BOJTJE

yerekkoromban kertes hdzban laktunk és a

szomszédban volt az iskolai gyakorldkert, ahol
ugyanazokat a novényeket termesztettitk mi is és az
iskola is. A sziileim és a tanitd bacsi azon versenyez-
tek, hogy kinek szebb a kertje. En azonban biztosra
akartam mennil! Azért, hogy mi gy6zziink, a paprika
palantdlas utdn egy 6vatlan pillanatban dtmentem
a szomszéd kertbe és mindegyik palantat egy kicsit
foljebb htiztam, igy hamarosan elkezdtek hervadni.
Mutattam édesapamnak: ,Nézd, milyen csinya a
paprikajuk!” O persze azonnal atlitott a szitan és
nekem sirva kellett djraiiltetnem az 6sszes paprikat.
Két hétig locsoltam a szomszéd kertjét, hogy rend-
be jojjenek a novények. Nagyon szégyelltem magam,
igazi megalaztatds volt, de csak magamat okolhat-
tam. Mintha hamut szértam volna a sajit fejem-
re. Késébb a tanitdé bacsi megdicsért, hogy milyen
szépen dolgoztam. Latszott, hogy egyaltalin nem
haragszik, sét... Ez volt az igazi gySzelem, de ezit-
tal nem volt vesztes, csak gyéztes. Mindketten ma-
gunkat gydztiik le. Ezt latva édesapam is megkony-
nyebbiilt. O volt a harmadik gydztes, hiszen neki is

konnyebb lett volna szemet hunyni és eltussolni a
dolgot - de kidlltuk a probat.

Edesapam egyenességre és becsiiletességre nevelt.
Ha hibdztam, be kellett vallani, de nem volt elég be-
vallani, hanem bocsanatot is kellett kérni. Es nem
volt elég bocsanatot kérni, hanem utdna a kart helyre
is kellett hozni.

Ugy érzem, ez lehet kapcsolataim bojtje ma is. Le-
mondani a terveimrdl, kedvtelésemrdl, elényeimrol,
6romomrol és helyette magamra venni a masik hiba-
jat, osztozni fijdalmaban, kesertiségében. Kozdsen
vallalni a hatranyokat, birdlatokat. Kapcsolatok kova-
sza lenni. Ha ez sikeriil, akkor ez igazi bojtté, az 6rom
és a megujulds forrasava valik testnek és 1éleknek.

A becsiiletesen végzett munka gyiimélcsei nem-
csak az anyagiak, hanem azok a lelki javak, amelyek
egyensulyt adnak beliilrél is. A bojtben megtisztult és
megujult kapcsolatok pedig a tdrsadalom egészségét
szolgéljak.

Antaloczy Béla
agrarmeérnok
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a holnap egyhaza

Fotd: Toth Pdl
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Majnek Antal Budapesten sziiletett és
a villamosmérnoki diploma megszer-
zését kovetben egy évi munka utan
jelentkezett az Assisi Szent Ferenc
altal alapitott Kisebb Testvérek Rend-
jébe. Teoldgiai tanulmanyai elvégzé-
se utan szerzetesi oOrokfogadalmat
tett és 1982-ben pappa szentelték. A
Szentendrei Ferences Gimnaziumban
tanitott fizikat és hittant.

A rendszervaltas utan két rendtarsa-
val Karpataljara érkezett a magyar hi-
vek szolgalatara, ahol huszti plébanos
lett, kés6bb Il. Janos Pal papa cimze-
tes megyésplispokké, majd 2002-ben
a Munkacsi Latin szertartasd Egyhaz-
megye elsé megyésplispokévé nevez-
te ki.

A Fopasztor az Ukran Rémai Kato-
likus Pilspoki Konferencia migracio,
ciganypasztoracio és ckologia felelGse.
Plspoki jelmondata:

Dominus fortitudo mea - Az Ur az én
ergsségem.
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VALOSAGOS
ALMAINK

MAJNEK ANTAL
MUNKACSI MEGYESPUSPOK

Keresztény dlom

Mirél dlmodozik az ember? Amire vigyakozik. Ami hidny-
zik. Hogy mennyi minden hidnyzik az élettinkbdl, kapcsolata-
inkbdl, azt itt mind fel lehetne sorolni. Szent Agoston szerint
az embernek olyan nagy a boldogsagvagya, hogy az dlmaink is
akoriil forognak, amit nagyon mélyen szeretnénk, és ami hi-
anyzik, amitdl igazabdl szenvediink. A boldogsagunk, a békes-
ség onmagunkkal, 6nmagunkban, a sziviinkben, és nyilvin a
kapcsolatainkban, a felebardtainkkal, vagyis a , kozelben é16k-
kel”. Hogy boldogsig legyen a csalidokban. Az embernek a
legszebb élményei a gyermekkori élmények. Amikor apukaval,
anyukdval, a testvéremmel egytitt jatszottunk, kirdndultunk...
még a szegénységben is. Milyen nagy 6rém volt!

Régebben még arrél dlmodoztam, hogy barcsak jobbak
volndnak a kiilsé kériilmények. Aztan ifja koromban arrdl,
hogy bércsak a vezetdk jobbak volndnak. Persze még most is
vagyom arra, hogy sziintessék meg a szorny(i szegénységet,
a korrupciét, az uzsordt, szinjon meg a vadkapitalizmus.
Milyen szép volna az élet, ha betartanik Mdzes torvényeit,
de még a jobel-évrdl szolot is! Ha aztdn az olyan nagy szen-
tekre nézek, mint Assisi Szent Ferenc, megértem, hogy miért
nem térekedett a viligot megvaltoztatni; mert hitte, hogy az
6 alma valdsag: a szeretet Istene és az & szép orszaga. Erre
eszmélt rd egyre jobban, egyiitt akart élni Vele. S ezutin jot-
tek mellé az emberek, akik kovetni akartak, vele egytitt élni
az idedlt!

Tehdt nem masokat szeretnék megvaltoztatni, hanem ma-
gam akarok taldlkozni a szentséggel, a széppel, a jéval, és
minél inkabb toltekezni vele. Nekem kell igyekeznem! Ne
mastol varjam, hogy az dlmaimat megvaldsitsa, vagy segit-
se, mert ez zsakutca. A Fokolare Mozgalomban is az tetszett
meg, hogy ezt prébélja meg egy mdsikkal, egy harmadikkal
egytitt, egy - akarmilyen kicsi - kozosségben, egymadst segitve
megélni. Esamia legfontosabb - és ezt nagyon Szent Ferenc-i
gondolatnak érzem -, hogy a gyakorlatba kell atvinni, a lat-
haté vildgba sztilni az Isten adta dlmokat!



Ferences dlom

En el6szor a szegénységet, a ferences karizmat na-
gyon kiilséleg gondoltam el. Limai Szent Réza azon-
ban azt irja, hogy a nélkiilozést, a szenvedést csak az
tudja véllalni, aki folismeri Istenben és az O orszaga-
ban a végtelen boldogsdgot. Ugyanigy a szegénységet
is csak akkor tudom igazan, szépen megélni, ha az Is-
ten végtelen szeretetének gazdagsdgat érzem, tapasz-
talom és egyre inkabb élem, benne vagyok. Ez a d6n-
t8! Nem a szegénység kiilsé vonatkozisai, hanem az
Isten gazdagsiginak végtelen tavlatai. Ez a lényeges!
Tobbszor kell elvonulni a pusztasagba akdrhova, egy
,,elzart kamréba”, és hagyni, hogy O szeressen, hogy
O adjon almokat és egy kicsit siitkérezni az O szere-
tetében. Ez a fontos, és nem a nytizsgés, a tevékeny-
ség, a latszatdolgok, a kiilséségek. Ilyenkor az ember
szinte 9sztondsen megszabadul minden gatld, foldi
gazdagsagtdl, mert észreveszi, hogy ez akadilyozza
az igazi gazdagsig megszerzésében, élvezésében. (Igy
érzem, az egyhdznak is ez az dlma. Ratzinger biboros
olyan szépen irja egyik konyvében, hogy az igazi sza-
badsig csak a boldogité szegénységben szerezhetd
meg, a sok mindenrdl valé lemondésban.

A szabadsig kulcsa tehdt a ,szegénység urndje”,
aki elvezet Isten szeretetének végtelen gazdagsigaba,
szépségébe, mert csak ebben a boldogsdgban, ebben
a szerelemben fogom az Gsszes tobbit is mar-mar au-
tomatikusan elhagyni. Onmagéban a szegénység ide-
aljaért harcolni nem érdemes, abban nincs 6rom.

Kdrpdtaljai dlom

Gondolok a soknemzetiségti kis Kérpatalja min-
den lakéjira, egyhdzainkra. Az az érdekes, hogy
amikor idejottem, 89-ben, a Szovjetunié végnapjai
idején, akkor boldogabbnak taldltam &ket, annak
ellenére, hogy nagy volt a nyomortsag. Hogy meny-
nyire driltek a visszakapott templomnak! Hogy mi-
lyen boldogok voltak, amikor bejottek Isten hizibal
Zsufolasig megteltek a templomok! Milyen sok gyer-
mek jart akkoriban a szentmisékre és a hittanral A
boltokban alig volt valami, de nagy volt a boldogsag,
teli volt mindenki reménységgel! Nem volt benniik
semmi pesszimizmus.

Most, ahogy mar kezdenek jobban élni, most mint-
ha mar alabbhagyott volna az a lelkesedés. Kevesebb
az 6rém, talin még a reménység is. Kevesebben van-
nak a templomokban, a hittanérakon. Sok 1j egyhaz
sziiletett, sok felekezet jott be Karpataljara. Harcol-
nak a hivekért, kilondsen a gyerekekért. Szomort
latni, hogy az iskoldkban - mesélik a hitoktaték -

I|

csokival, mindenféle jatékokkal probéljak elcsabita-
ni a gyerekeinket.

Almok Karpataljan? Sokan az dlmaik megvalésu-
lasat Magyarorszagon vagy Németorszigban képze-
lik el. Az én vigyam az, hogy ne menjenek el errdl
a helyrdl, amely sokak szemében siillyedé hajonak
tdnhet. Nemcsak magyarok hagyjak el az orszdgort,
otmillié ukran dllampolgar dolgozik kilfoldon, és
tél6, hogy nem mind tér vissza. Az orszig lakossaga
az utdbbi két évtizedben Stvenkettérél negyvenhat
milliéra csokkent.

Almodom arrdl is, hogy legaldbb a templomba ji-
rok fogadjik el a kovetkezd gyermeket. Itt kezddik
minden megdjulds, ha Isten ajindékanak fogadjak el
az Uj életet! De sok szép példat litunk mdr, hala Is-
tennek! En olyan boldog csalddokrdl és mas boldog
kozosségekrdl dlmodom, akik 6rommel jonnek a
templomba, s ott mind szeretettel fogadjik egymast
és él6 hittel dicsérik az Atydr akkor is, ha kiillonbo-
z6 nehézségekkel kiizdenek. Hila Istennek, ez az 4l-
mom egyre tobbszor valik valdsdgga.

Eszrevettem, hogy ez téliink, papoktdl is fiigg! Ha
mi boldogan és reménységgel indulunk a templom-
ba, s igy szélunk a hivekhez, akkor mind nagy 6rom-
mel megytink ki a misérél, és akkor 6k sem futnak
még haza, akkor még ott beszélgetnek egymassal. A
megtapasztalt reményteli szeretet kozosséggé formal
bennitinket. fgy mar megvalésult az dlom: ezek a hi-
vek Isten hazdban talaltdk meg a boldogsdgot és on-
nan viszik azt haza.

Lejegyezte: Toth Pdl

Majnek Antal plspok atya
2011-ben Munkacs diszpol-
gara lett. A kitlintetést azért
az elkdtelezett munkaért
kapta, melyet az emberek
és az egész orszag lelki
felemelkedéséért  végzett,
kilénbsen pedig a legsze-
gényebbek iranti figyelméért
és szolgélataért.

vallomas
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az élet igéje

marcius

AZ EGYETLEN MESTER

ézus Isten Orszagardl beszéle
az Osszegyult tomegnek. Egy-
szer(i szavakkal, a hétkoznapi
etbdl meritett példabeszédekkel
sz6lt hozzajuk, szavainak még-
is kiilonleges vonzereje volt. Az
embereket megérintette tanitdsa,
mert Ggy tanitott, mint akinek
hatalma van, és nem tgy, mint az
irastudok.Ami-
kor a fépapok
és a farizeusok
kérdére  von-
tdk a katond-
kat, hogy miért
nem hajtottdk
végre a Jézus el-
fogatasat elren-
del parancsot,
még 6k is igy
valaszoltak: ,sohasem beszélt ugy
ember, ahogy ez beszél!™

Janos evangéliuma beszdmol
néhdny fénnyel teli beszélgetés-
rél is, mint példdul amelyet Jézus
Nikodémussal vagy a szamariai
asszonnyal folytatott. Apostolai-
val ennél is tovabb ment: nyiltan,
hasonlatok nélkiil beszélt nekik
az Atyardl, a menny dolgairdl,
ami teljesen magaval ragadta
Sket, annyira, hogy még akkor
sem hétréltak meg, amikor nem
teljesen értették a szavait, vagy
amikor ugy tint, hogy tdl nagy
kovetelményeket tdmaszt dlta-
luk.

,Kemény beszéd ez!” - mond-
tak néhdnyan a tanitvanyok koziil
annak hallatara, hogy a testét adja
majd nekik ételiil és a vérét italul.

Amikor Jézus latta, hogy tanit-
vanyai elfordulnak téle és mar
nem tartanak vele, a tizenkét
apostolhoz fordult: ,Ti is el akar-
tok menni?”?

172
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DPéter, akit teljesen lenytigozott,
amit az elsé taldlkozasuk 6ta hal-
lott, és amiért orokre elkotelezte
magat Jézus mellett, mindnydjuk
nevében vélaszolta:

» Uram, kibez mennénk? Az orok
élet igéi ndlad vannak.”

Péter megértette, hogy Meste-
rének szavai masok, mint a tobbi
mesteré. Azok a szavak, amelyek
a foldrél indulnak és a foldhoz
szélnak, a foldhoz is tartoznak,
és sorsuk a foldével azonos. Jézus
szava lélek és élet, mert az égbdl
szarmazik: fény, amely a magasbol
szall ala, és magassagbeli hatalma
van. Igéi atfogébbak, és mélyebbre
hatolnak barmilyen mds szénal,
még a filozéfusok, politikusok
vagy koltdk szavainal is. ,Orok
életet add igék™, mert magukban
foglaljak, kifejezik és atadjik az
isteni élet teljességét, amelynek
soha nem lesz vége.

Jézus feltdimadt és él. Szavai ezért
nem egyszer(i emlékek, még akkor
sem, ha a multban hangzottak el,
hanem olyan szavak, amelyeket
O ma intéz mindannyiunkhoz és
minden idék minden egyes embe-
réhez: egyetemes és 6rok igék.

Jézus igéi! Ha lehet igy monda-
ni, ezek voltak legkiemelkedébb
alkotdsai. Az Ige, aki emberi sza-
vakkal szélal meg: micsoda tarta-
lom, micsoda eré, micsoda hang-
stly, micsoda hang!

,Egy nap - irja példdul Nagy
Szent Vazul® - szinte hossza
dlombdl ébredve, az Evangélium
igazsiganak csodalatos fényébe
tekintettem, és felfedeztem, meny-
nyire hidbaval6 a bolcsessége e vi-
lag fejedelmeinek.”

Lisieux-i Teréz 1897. majus 9-én
kelt levelében igy ir: ,Eléfordul,
hogy amikor bizonyos lelki témdji
értekezéseket olvasok... szegény, kis
lelkem gyorsan elfarad. Becsukom
hat a bolcselkeddk konyvét, mely-
t8l szétrobban a fejem, és kisza-
rad a szivem, és kezembe veszem a
Szentirast. Hirtelen minden ragyo-
gova lesz: egyetlen igéje is végtelen
tavlatokat nyit meg lelkem elétt, és
a tokéletesség elérése egyszertinek
tnik.””

Igen, az isteni szavak bet6ltik a
végtelenre teremtett lelket; és mi-
vel ez a sz6 fény, szeretet és élet,
beliilrdl vildgitja meg nemcsak az
elmét, hanem az egész létet. Békét
ad még a zaklatott, szorongassal
teli pillanatokban is, azt a békét,
amelyet Jézus sajitjdnak nevez:
»az én békém”. Teljes 6romot ad,
még a lelket marcangolé fijda-
lom kozepette is, erét ad kiilono-
sen akkor, amikor elcstiggednénk
vagy elbdtortalanodndnk. Szabad-
da tesz, mert megnyitja az Igazsag
utjat.

» Uram, kibez mennénk? Az orok
élet igéi ndlad vannak.”

Az e havi életige arra emlékez-
tet, hogy akit kévetni akarunk, az
egyetlen Mester: Jézus. Még akkor
is, ha agy tlnik, szavai kemények,
és tdal nagy kovetelményeket ti-
masztanak: hogy legytink becsi-
letesek a munkdban, hogy bocsas-
sunk meg, szolgdljunk madsokat
ahelyett, hogy 6nzéen magunkra
gondolndnk, maradjunk hisége-
sek a csaladi életben, apoljunk egy
élete végére érd beteget anélkiil,
hogy teret engednénk az eutana-
zia gondolatanak...



i

Ilusztrdcié: Toni Salmaso/CN

Sok olyan mester van, akik
konnyd megolddsokra és megal-
kuvasra hivnak. Mi az egyetlen
Mestert akarjuk hallgatni és ko-
vetni, mert csak O mondja ki az
igazat, és csak neki vannak ,6r6k
életet add igéi”. fgy mi is elismé-
telhetjiik Péter szavait.

Most, a nagybojtben, amikor a
Feltamadas nagy tinnepére készii-
link, valéban az egyetlen Mester
iskoldjéba kell jirnunk, az O ta-
nitvinyava kell lenntnk. Ben-
niink is szenvedélyes szeretetnek
kell megsziiletnie Isten igéje irant:
figyelmesen kell fogadnunk, ami-
kor hirdetik a templomban, ol-
vasnunk, tanulmanyoznunk, el-
mélkedniink kell réla...

Elsésorban mégis arra kaptunk

meghivést, hogy éljik, ahogyan

azt maga a Szentirds tanitja: ,A
tanitast valtsitok tettekre, ne
csak hallgassitok, mert kalon-
ben magatokat csaljaitok meg!”®
Ezért szentelink kiilonleges fi-
gyelmet minden hénapban egy
igének, hagyva, hogy belénk ha-
toljon, magahoz alakitson, hogy
az ige ,éljen benniinket”. Jézus
egy-egy szavat életre valtva az
egész Evangéliumot éljitk, mert
minden szaviban egészen ajin-
dékozza magit, ¢} maga jon hoz-
zank, hogy benntink éljen. Mint
a FeltdAmadott isteni bolcsessé-
gének egy csoppje: apranként a
lelkiink mélyére hatol, és korabbi
gondolkoddsmédunk, akaratunk
és szokasaink helyébe 1ép az élet
minden teriiletén.

Chiara Lubich

1
az ige élete az élet igéje

ARUBEMUTATON

Férjem telefonhivast kapott
egy gydgyaszati segédesz-
kozoket gyartdé cégtdl, mely
bemutatét tartott. Felkeltette
érdeklédését ez a lehetdség,
mert a halldsa az utdbbi idé-
ben erésen romlott. Megkér-
dezte, elkisérem-e, amire nem-
mel valaszoltam, mert engem
nem érdekelnek a gyogyaszati
segédeszkozok, annak ellenére
sem, hogy sajnos az én egészsé-
gem is jelentésen megromlott,
ezért komoly kérhazi kezelésre
szorultam.

Néhany nap mulva férjem
irasbeli meghivor is kapott a
cégtdl, két személyre. A kitd-
zott nap reggelén bizakodva
kérdezte: Ugye mégis elki-
sérsz? Reménykedd tekintetéc
litva meginogtam nemleges
elhatdrozdsomban és sajat
aznapi terveimet félretettem.
Ha nem vagyok mellette, az
el6adasbdl sok mindent fél-
reérthet fiilhallgatéja ellenére
is. Igy dontésképtelen helyzet-
ben lenne, ha talalna is alkal-
mas gyogyitd eszkoze, ezért
igent mondtam.

A bemutatén talaltunk egy
olyan késziiléket, amirdl gy
tdne, segithet, és nemcsak a
férjem betegségén, hanem az
enyémen is. Az ara viszont sza-
munkra elérhetetleniil magas
volt. Mar indulni késziiltiink,
amikor az el6adé szélt, hogy
ne menjink el, mert a cég
ajandékaként sorsolds lesz,
amelyen pénzt lehet nyerni a
vasarlashoz. Mindketten meg-
dobbentiink, amikor kihtiztak
a férjem sorsjegyét, amelynek
koészonhetéen meg  tudtuk
venni ezt az eszkozt.

Szalamin Edit - Szeged

Uj Varos -
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* Vazul (330-
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¢ Epistolario.
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pp. 624-625.
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Maria Emmaus Voce

A Fokolare Mozgalom
elnokének beszédé-
bl a negyedik részt
olvashatjuk, melyet
az ige éve alkalmabol
mondott.
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hiara Lubich arrodl is beszél, hogy
amikor az evangélium valamelyik
igéje a lelkiikbe hatolt, mintha ,tiiz-
zé, langgd, szeretetté alakult volna. Azt mond-

hattuk, hogy a belsé életiink teljes mértékben
szeretet volt.”

Feltehetjiik a kérdést: ,Vajon veliink is
igy van ez! Mi is megtapasztaljuk, hogy nem
mi léteziink, hanem a benniink él6 ige va-
gyunk?”

Chiara azt is megsejtette, hogy ,,A menny-
orszdgba nem lehet belépni, (...) ha még nem
az ige él benntinket, mindannyiunkat. Akkor
megylink majd a mennyorszdgba, ha teljesen
magunkba fogadtuk az igét, ha mi magunk az
ige lettiink.” De ha igaz az, hogy ,,a mennyben
csak Isten Igéje lesziink”, akkor mar ,,most is,
itt a foldon is csak Isten Igéjének kell lenniink”
— buzdit benntinket Chiara.

Példaképet allit elénk e nagy cél megva-
|6sitasahoz: Mariat, azt a teremtményt, aki
teljesen Isten igéje. Ezt is a 49-es megvi-
lagosodas id6szakaban fedezte fel, amikor
,,az Ige teljes erével kinyilatkoztatta magat”,
és Isten teljesen Uj modon fedte fel elotte
Maria életét, mint kovetendd példat. Tudo-
masara hozta, hogy Maria egészen ,,Isten

y

igéje volt”, ,teljesen Isten igéjébe 6ltozott”.

Azt mondja XVI. Benedek papa is a Ver-
bum Domini (Az Ur Szava) kezdetl apos-
toli buzditasaban:,,Amikor Isten Anyjaban az
Ige dltal teljesen dtalakitott Iétiinket szemlél-
jlik, folfedezhetjiik, hogy mi is arra vagyunk
hivatva, hogy belépjiink a hit misztériumaba,
mely dltal Krisztus jon, hogy a mi életiinkben
lakjék.”

Chiara tobb alkalommal ramutatott, hogy
Maria minden keresztény szamara minta:
olyanna kell valnunk, mint 6, mert mindany-
nyian arra vagyunk hivatva, hogy hozza ha-
sonloan ,,djra éljiik Krisztust, az Igazsdgot, az
Igét, az Istentdl kapott személyiségiinkkel.”

|
az egység lelkisége

1

Nagyon szép ez a kifejezés, amit Chiara
alahuz: ,,az Istent6l kapott személyiségiink-
kel”, tehat a teljes Iényiinkkel, ,,4j ember-
ként”; sajat jellemzdink teljes gazdagsaga-
val, mely Isten ,,egyediili” gyermekévé tesz
mindannyiunkat.

Ebbél fakad Chiara kovetkez6 gondolata
is:,,Ma megértettem — irja a 49-es Mennyor-
szag egyik részletében —, hogy mindannyian
potolhatatlanok vagyunk a sajat helyiinkon. Is-
ten arra hivott meg benniinket, hogy O legyiink,
nem egyszerii fokolarinik. Arra hivott, hogy él6
életigék legyiink.”

,»El6k”, ahogy az imént mondtuk, amikor
a lehantolt agakrol beszéltiink, készek arra, s
hogy eggyé forrjunk. Ugyanis a szeretet di- <
namikaja kapcsolja egymashoz az igéket, és ;
ezaltal tesz bennlinket — Istenben — igékké
az Igében.,,Isten tehdt arra hivott benniinket —
magyarazza Chiara —, hogy magunkra 6ltsiik
Istennek egy igéjét, amely mar énmagaban is
teljes, mivel szeretet, ugyanakkor sziiksége van
a masik igére is, hogy a szeretet Ujabb szépsé-
gének forrasa lehessen.Tehat mindenkiben ott
van Isten orszaga, de csak azzal a feltétellel,
ha azt minden pillanatban elveszitjiik a test-
vérben, mert a szeretet olyan, hogy csak azt
birtokolja, amit elveszit.”

Ez a kozosségi lelkiség, a szentharom-
sagos élet lényege, amirdl beszéltiink,
amelyre mindannyian meg vagyunk hivva
személyesen, és mint M{ is, a maga egé-
szében. Ezt nagyon jol kifejezi a mi élet-
igénk, amely kilonosen is a miénk. Chiara
azt mondja, hogy Isten, ,,amikor a foldre
kiildte ezt a karizmat, kimondta azt az igét,
hogy: egység. Mindig is tudatdban voltam en-
nek; kezdettél fogva éreztem, hogy a bennem
kifejez6d6 karizma a »ketten vagy hdarman«
(vé. Mt 18,20), és az ebbdl fakadé fény a
koztiink 1évé Jézus volt.”

(folytatjuk)
Forditotta: Fekete Mdria
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Evfordulod

2012. marcius 18-an a Fokolare kozosség
szentmisével emlékezik meg Chiara Lubich
halalanak 4. évfordulojarél Budapesten a Ma-
gyar Szentek templomaban (XI. ker. Magyar
Tuddsok korutja 1.) 16 orai kezdettel. Utana
megemlékezés lesz és beszélgetés, amelyre
mindenkit szeretettel varnak a szervezok.

Fotd: Giuseppe Distefano/CN
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elmeriil a kérdés, hogy a mostani torténelmi hely-

zetben mi a Gen Mozgalom szerepe, mit adhat?

Nem felejtkezik el arrol, hogy az egyhaz gyerme-
ke, annak az egyhaznak, mely kétezer évvel ezelott Jézus
szivébdl viragzott ki. |ézus miel6tt megalapitotta volna az
egyhazat, igy imadkozott az Atyahoz: , Atyam, legyenek
mindnyajan egy”, tehat a vilag egységét kérte.
Ebbol kovetkezik, hogy amit a Gen Mozgalom adhat,
annak felmérhetetlen jelentosége, hatalmas értéke van,
mert egyuttmikodik abban, hogy az emberi erdfeszité-
sekbe behatolva hidakat épitsen, kapcsolatokat kosson
ossze. Ez isteni, természetfeletti, hatalmas erot jelent!
(--.)
A genek tudataban vannak annak, hogy részt vehetnek
ebben az isteni szeretetben, amely Istent eggyé teszi.
Képesek beoltani Istent a tarsadalom strukturaiba, em-
ber és ember, népek és népek kozé Ugy, hogy kozben
egyedulallo, erés és megtorhetetlen egységet valosita-
nak meg.
Ennél is tobbrdl van sz, mert a genek, ti genek az elsé
sorban vagytok és egész életeteket, cselekedeteiteket,
rendezvényeiteket arra a szeretetre alapozzatok, mely
az égbdl jon kozétek.

Biztos vagyok abban, hogy most is elsésorban
nem azzal a szandékkal vagytok itt, hogy énekel-
jetek, zenéljetek, jeleneteket mutassatok be, be-
széljetek, tancoljatok, hanem hogy szeressetek.

Ezzel veszi kezdetét a Genfest és valdsitjatok meg itt,
mindenki kozott azt az egységet, melyet az egész vilag
szamara kivantok.

A kolcsonos szeretet koztetek mar valdsag: készek
vagytok meghalni egymasért. Mi kovetkezik ebbdl?
Krisztus lesz jelen koztetek, aki a Genfest nézoje és
szerepldje. Biztositjatok a Neki jaro dicséséget és igy a
titeket kortilvevé vilag elott hatékony tandsagot tesztek.
(--.)

A vilag tobb mint szaz nemzetében vagytok jelen, és
nagy lendulettel adjatok hiriil a Genfest uzenetét, de
mindenekel6tt megUljult meggy6zodéssel mondjatok:
Isten a sajat szeretetét kiildte el a foldre. Ragyogtassuk
fel tehat az egész vilagon az egységet!

Részlet Chiara Lubich az 1980-as Genfest résztvevdinek elmondott
beszédébal. (Roma — Flaminio Stadion)

Uj Varos - 2012 marcius
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Felel6s részvétel a koziigyekben, ko-
z0Osségépité kommunikacio, szakmai
és vilagnézeti tudast integralo kép-
zés. Néhany meghatarozo6 szempont
egy mai fiatal profiljaban.

KIKET VARUNK

A GENFESTRE?

lj_[ trendek

A média rendszeresen szdmot ad
a fiatalok megmozduldsairél. Ezek
altalaban tiintetések, tiltakozo fel-
vonuldsok, nem ritkdn erdszakos
cselekményekkel, rendzavardssal ki-
sérve. Ebben nincs semmi j, hiszen
a forradalmi megmozdulasok rend-
re a fiatalok radikalitdsabdl meritet-
ték erejiiket. Legutobbi eklatans pél-
da erre az arab tavasz. Az Gjdonsag
taldn az lehet, hogy az internetes ha-
lézatok jovoltdbdl ma szinte egyik
6rarél a masikra szervezédnek ilyen
akcidk, és futdtiizként terjedve ha-
talmas tomegeket tudnak mozgatni
a hatésagok kontrolljat kijétszva.

Uj Varos - 2012 marcius

Talan kevésbé szembeotld egy ma-
sik tendencia: a fiatalok egyre inkédbb
szot kérnek a koztgyekben, és aktiv
kozremiikodésiiket kinaljak a tar-
sadalmi problémdak megoldasaban.
Hogy egy példat emlitsiink, amikor
Mario Monti, az 4j olasz szakértéi
kormany miniszterelntke hivatald-
ba lépett, az Olasz Fiatalok Nemzeti
Féruma egy programcsomagot tett
le az asztaldra a képzés, a foglalkoz-
tatds, a hitelezés, a civilszolgélat és
a torvényesség témakorében. A fia-
talok nem csupdn azt kérték, hogy
a kormany vegye figyelembe javasla-
taikat, hanem operativ és szervezett
egytttmiikodést ajanlottak a terve-
zet megvalsitdsiban.

Kétségkiviil ezek nem
a bulizés, dizajnerdrog-
fogyasztd vagy naphosszat
a Facebookon csiingé fiata-
lok, akik dldozatai egy olyan
tarsadalomnak, amely nem
képes az értelmes élet pers-
pektivajat nyujtani a felno-
vekvé generdcioknak. A fia-
talok munkanélkaliségérol,
kabitészer- és alkoholfogyasztdsa-
161, valldsi és kozéleti érdektelensé-
gérdl sz016 riasztd eurdpai statisz-
tikdk mellett egyre hatirozottabb
arculatot olt egy masik, pozitiv fo-
lyamatokat tiikr6z6 trend is, ahol
a fiatalok megalkuvasokat nem is-
merd radikalitdsa 4j formakat 6lt,
és az emberi kapcsolatokban és
egytittmikodésekben rejlé, eddig
még kell6képpen ki nem akndzott
lehetéségekre épit.

Ez év 6szén a Genfestre hazank-
ba latogat tizezernél is tobb fiatal, a
vildg minden részérdl, f6ként azon-
ban Eurépabdl. Mi mozgatja Sket?
Milyen hangsulyos pontok vannak
az életiikben? Es milyen tjdonsigo-



kat hordoznak az elz6 generacidk-
hoz képest? Ennek prébalt utina-
jarni testvérlapunk, a Citta Nuova,
a teljesség igénye nélkil ravilagitva
néhany fontos szempontra.

Részvétel

Ugy tinik, hogy a pértok ifju-
sagi tagozatinak ideje lejart, és a
fiatalok a koztigyekben valé ak-
tiv részvétel mas modjait keresik.
Népszert az onkéntes munka a
fiatalok kiilonféle egyesiileteiben
és a human szolgaltatdsok terén
kifejtett tevékenység. Felmérések
szerint az eurdpai fiatalok egyne-
gyede vesz részt onkéntes mun-
kaban. Ami a politikdc illeti, az
4j trend szerint aktivak az 6nkor-
manyzati politikaban. 1dérél-idé-
re megfogalmazddik az ,Gj arcok”
igénye, és egyre tobb harminc év
alatti vallal feladatot sajit lakéhe-
lyén. Ellenallnak a kompromisszu-
moknak, és legtobbjiik a politikdt
valédi szolgédlatnak fogja fol.

Hdlozat

Az internet nem csupan a cse-
vegé csatorndk, a fénykép- és
videdmegosztds vilagit nyitotta
meg a fiatalok szamdra. A szak-
mai koézosségi oldalakon egymads-
ra taldlnak a hasonlé problémak
megoldasan firadozok, egyiittmd-
kodések és kozos vallalkozasok
sziiletnek. Ijgy tinik, hogy ezek az
egytittm(ikodé szakmai kozossé-
gek teret adnak az innovacionak,
de ugyanakkor nagyobb egyenslyt
és védelmet biztositanak az egyéni
kezdeményezéseknél, amennyiben
képesek az wjitast és kockdzatval-
laldst olyan hagyomanyos bolcses-
ségekkel Osszeegyeztetni, mint az
yaddig nydjtézkod;, ameddig a ta-
karéd ér” vagy pedig ,Ha gyorsan
akarsz haladni, menj egyediil, de
ha messzire akarsz jutni, akkor fogj

Ossze a tobbiekkel.” Az egy foldrajzi
térségben kolcsondsen egyiittmd-
kodé vallalkozdsok és kapcsolodé
intézmények (egyetemek, allami
szervezetek, tigynokségek, szakmai
egyestiletek), a klaszterek menedzs-
mentjében is sok a fiatal. Ezek az 4j
tipust gazdasdgi szervezédések 4j
szemléletmoddal kozelitik meg a
piaci versenyt és a cégek tdrsadalmi

felelésségvallaldsat is.

Kommunikdcio

A fiatalok nemcsak az internetes
halézatok hasznilatdban jarnak
élen, hanem a kozéleti kommuni-
kaci6 adta lehetGségeket is egyre
inkabb kihasznaljak, mégpedig
professzionalis médon. Napilapok
kozlik cikkeiket politikai és tarsa-
dalmi kérdésekrdl, Eurdpa-szerte
terjednek a fiatalok altal mdkodte-
tett kozosségi radiok, amelyek az 6
szemiikkel lattatjak a viligot. Egy-
egy politikai, tirsadalmi, mtivésze-
ti témardl ird fiatal blogger néha
tobb ezres olvas6kozonséget is
vonz. Ma sokkal tobb lehetéségtik
van értékeik, preferencidik, sajatos
latdsmodjuk megjelenitésére, mint
kordbban, és egyre tudatosabban
élnek is ezzel.

Képzés

Korunkban  egyre nagyobb
hangsulyt kap a j6 minéségi szak-
mai képzés is. A fiatalok szemé-
lyes életpalya-modellt készitenek
és fontos szdmukra, hogy meg-
fizethetd képzések alljanak ren-
delkezéstikre. Ma a versenyképes
tudds megszerzéséhez egyre tobb
iskolapadban eltoltott id6 sziik-
séges, és egyre kevesebb hangsulyt
kap az éltalanos mtveltség és a
bonyolult viligunkban tdjékozé-
dasi timpontokat nya;jté filozéfi-
ai és teoldgial ismeretek megszer-
zése. Az olyan kezdeményezések,

genfest:

let's bridge

mint példaul a loppianéi Sophia
Egyetemi Intézet integralt képzési
programja éppen erre a problé-
mara kivinnak megoldast nyujta-
ni: egyetlen oktatdsi programban
egyesitik a szakmai és a vildgné-
zeti tudast. A Politikai Mozgalom
az Egységért vagy a Kozosségi
Gazdasag, a Fokolare civil kez-
deményezései olyan tanfolyamo-
kat, tovabbképzéseket, férumo-
kat szerveznek fiatalok szdmara,
amelyekben 4j tipusd, a koleso-
nos egyiittmikodésen alapuld
és a tarsadalmi szerepvéllalashoz
szitkséges ismeretek elsajatitdsira
segitik 6ket. Elmondhatjuk, hogy
ezek a képzések ma mar egyre in-
kabb hélézattd szervezdédnek vi-
lagszerte, el6segitik a nemzetkdzi
tapasztalatcserét és a kozds meg-
oldasok kidolgozasit a globalizalt
vildg kihivasaira.

A Genfestre érkezé fiatalok 4j
torekvések hordozodi, amelyek be-
leillenek az 4 trendbe. Ertékeik
nem kevésbé radikdlisak, mint
a szabadsagot zaszldjukra tiz6
forradalmi ifjusagéi voltak a XIX.
szazadban. Vajon lesz-e benniik
hitelesség és atiité erd, hogy az
egyetemes  testvériség eszméjét
egyre jobban érvényesiteni tudjik
korunk talajat vesztett tarsadal-
maban? Ez a Genfest tétje.

Maddalena Maltese és Chiara

Andpreola irdsa alapjdn dsszedllitotta:

Gébel Agoston
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Helyzetkép — természeti
kornyezetiink dllapota

Természeti kornyezetiink pusz-
tuldsa valamint a globalis klima-
véaltozas elsd jelei kétségbevon-
hatatlan tények, melyek komoly
kihivast jelentenek az emberi-
ségnek. A vélasz stirgetd, hiszen
az egyre novekvé népességnek a
fent leirt elsédleges hatdsokon
tal tovabbi kévetkezményekkel
kell szamolnia: a gazdasdgi fejlé-
dés megtorpan, a személyes élet-
tér besziikil vagy ellehetetlentil.
Tomeges vindorlasok indulnak
a kedvezébb életfeltételekkel
rendelkezé teriiletek, varosok
felé, tarsadalmi fesziiltségeket
generdlva. Az ember egyre in-
kabb eltavolodik a természettdl,
a hagyomadnyos tdrsadalmi kap-
csolatok megbomlanak: 4tala-
kulnak vagy eltdnnek, tovibbi
szocioldgiai és mentalis problé-
makat okozva.

Muilt és jelen —
felismerés és cselekvés

A globdlis problémak felismeré-
se, a megoldasok keresése a mult
szazad kozepe 6ta tobb tuddst
foglalkoztat. Tanulmdnyok ké-
sziiltek, melyek a probléma felis-
merésének fejlédését és az ttke-
resést mutatjak. A 70-es évek ota
vilagméretd konferencidk tesznek
eréfeszitéseket konkrét feladatok
megfogalmazisira. Bizottsigok
alakulnak, hatarozatok sziiletnek
kiilonféle kibocsatasok csokken-
tésére (Id. keretes irdsunkat).

A 2011-ben Durbanban megtar-
tott klimacsticson az tiveghdzha-
tasi gizok kibocsatasardl szolo
targyalds majdnem kudarcba ful-
ladt. Az ENSZ-klimatargyalasok
torténetében példatlanul hosszi
cstszas is jelzi: a klimavaltozas el-
leni kiizdelem a kornyezetpolitikai
szempontok mellett stilyos gazda-
sagpolitikai érdekeket érint, és ez-

-

dltal jelentdsen befolydsolhatja a
globdlis eréviszonyok alakulasat.
A krizis felolddsa az ellenérde-
keltségek ellenére halaszthatatlan,
mert ez fennmaradasunk feltécele.
Sem a globalis klimavéltozis, sem
a gazdasdgi vélsdg, a szegénység,
a fejlett és fejlédé orszagok ko-
zottl tarsadalmi fesziiltség nem
oldhat¢ fel a ,lelkiismeretnek er-
kolesi értékként” valé felismerése
nélkal. II. Janos Péal papanak a
,Béke a Teremt6 Istennel, béke az
egész teremtett viliggal” kezdetd
tizenete tobbek kozott igy ir er-
18l: ,, Amikor az ember hdtat fordit a
Teremtd terveinek, olyan zavart idéz
eld, amely ohatatlanul visszabat a te-
remtes teljes rendjére. ... A problema
gyokeréig kell jutnunk, és szembenéz-
ni a melységes moralis vdlsdg egészé-
vel, melynek a természet pusztitdsa
csak az egyik silyos jelensége. ... Ez az
igény uij lebetdségeket teremt a nemze-
tek kozotti egyiittmiikodés és a bekés
kapesolatok megerdsitésere is.”

=

Fotd: T. Stavrakis/AP/CN




Kiiitkeresés —
humdndékologia

A globalissa valt okologiai kri-
zissel kapcsolatos gondolkodas
fejlédési folyamaton haladt végig,
és ma harom pillérre tamaszko-

dik, melyek a:

- természetvédelem: A geo-
szféra-bioszféra  megkozelitGen
Gseredeti allapotinak megbrzése,
a kdrosodott tertiletek helyreal-
litdsa, természeti torvényekkel
osszhangban végzett gazdasigi
tevékenység.

- kiornyezetvédelem: Termé-
szeti és tarsadalmi kérnyezetiink
védelme a kiilonb6z6 szennyezd-
désektdl és karositasoktol.

- embervédelem: Az ember
(mint egyed) optimalis fejlédési
feltételeinek biztositdsa, a testi-
lelki egészség, a manualis, menta-
lis, és kapcsolatteremtd képessé-
gek fejlesztése, valamint a helyes
értékrend kialakitasa.

E hdrom teriiletet kivinja osz-
szefogni egy fiatal tudomanyig, a
humanokolégia. Célja egyrészt a
globalis krizis megértése a termé-
szettudomdnyi, tirsadalomtudo-
manyi és embertudomanyi
ismeretek felhasznalasa-
val, szintetiz4lasaval,
tamaszkodva az em-
beriség  kulturdlis
orokségére. Felada-
tanak tekinti to-
vabba olyan érték-
rend kialakitasat,
melyet a kornyezettel
(természettel, ill. tdrsa-
dalommal) valé egytictélés
kapcsolatrendszere alakit ki, és
amely az emberiséget a fenntart-
haté fejlédés iranyaba vezeti. Egy
igazsagossagra épiild kozosségi
tarsadalmi egytttélés, gazdasig,

politika, stb. kiépitésén dolgozik.
A civil tirsadalomra épit, alulrdl
jové, kisebb kozosségi megvaldsu-
lasokbdl kivan egyetemessé valni.

Hogyan tovibb?

Ma mar vildgosan latjuk, hogy
az Okolégiai problémak megol-
dasahoz valédi kozosségi szem-
léletre és cselekvésre van sziikség,
és a kialakult helyzet egytictmd-
kodésre késztet minden szinten.
Elég hazank kornyezeti kataszt-
réfiira gondolnunk, a Tisza dltal
elsodort falvakra, vagy a voros-
iszap-tragédidra. A rekonstrukci6
mindkét esetben valédi tdrsadal-
mi 6sszefogast kivant.

Elengedhetetleniil fontos te-
hat az egyének kornyezetrudatos
magatartisa, de emellett egyre
nagyobb szerepet kell kapnia
azoknak a férumoknak, ahol a
természeti, tarsadalmi és kultu-
ralis kornyeztiink alakitdsiban
érdekelt felek mind szét kapnak,
és egyetértésre jutnak. Onkor-
manyzati szinten ez gyakorlatilag
mindenkit érint, aki a teriileten
él: az 4llampolgdrokat, a vallalko-
zasokat, a hatésdgokat, a kozélet
minden szerepldjét. Valodi inter-
diszciplindris  egytittmtikodésre
van szitkség a humanokolédgia-

hoz kapcsolédé tudomény-

agak és szakmak kozott

is. Es természetesen

a nemczeti és nem-

zetkdzi szintd in-

tézmények kozott

is. Ennek a nem is

olyan konnyd fel-

adatnak a megva-

lésitasaban nagy se-

gitségtinkre lehet egy

kozosségi lelkiség, amely

megtanit benniinket a termett

vildgra Isten szemével tekinteni,

a nehézségek el6l nem meghatral-

ni, és egymassal igazi parbeszédet
folytatni. B

tarsadalom - kultdra

Okoldgiai Gtkeresés

Publikacidk

,Néma tavasz” (R.Carson, 1962.) figyel-
meztet a ndvényvédd szerek alkalmazasa-
nak veszélyeire (pl. Contergan betegség).
,Akodzlegel6k tragédiaja” (G.Hardin, 1968.)
az Okoszisztémakat elpusztitd rablégaz-
dalkodasrol szdl.

Rémai Klub jelentései: ,A ndvekedés hata-
rai” (1972), ,Forduléponton az emberiség,
a tllelés stratégiaja” (1974).

,Bruntland jelentés” (1983): ,A fenntarthato
fejl6dés olyan fejlédés, amely kielégiti a je-
len generacio sziikségleteit anélkil, hogy
veszélyeztetné a j6v0 generacio esélyeit
arra, hogy 6k is kielégithessék sziikségle-
teiket.”

Konferenciak

Stockholm - Kérnyezetvédelmi vildgkonfe-
rencia (1972) Meghatarozta a fenntarthaté
fejlédés fogalmat. Fontos eredménye az a
26 elv, ami a modern kdrnyezetvédelem
alapjait fektette le.

Rio de Janeiro — Kdmyezetvédelmi és
Fejlédés Vilagkonferencia (1992) Fébb
eredmények: ,Feladatok a XXI. szézad-
ra’ (Agenda 21), Megnyitottak alairasra a
Biologiai Sokféleség Egyezményt és az
Eghajlatvaltozasi Keretegyezményt. Meg-
erdsitették a Globalis Kdrnyezeti Alapot az
egyezmények pénzligyi tamogatasara.
Johannesburg — Fenntarthaté Fejlédés Vi-
lagkonferencia (2000) Az elmdlt 10 év &t-
tekintése, végrehajtéasi tervek elfogadasa
killonféle szakmai terlleteken (vizellatas,
halaszat, vegyi anyagok hasznalata), tar-
sadalmi tényez6k megjelenése: a szocialis
helyzet javitasa (nék helyzete, szegény-
ség, egészsegugy).

Koppenhédga - Kéryezetvédelmi Klima-
konferencia (2009) Az ENSZ altal szerve-
zett konferencia 193 orszagot képviseld
résztvevdi csak minimalis szinten tudtak
kdz6s nevezdre hozni allaspontjaikat.

Durban - Klimacstics az (iveghazhatasu
gazok kibocsatasardl (2011) Megegyezés
a kyotéi jegyz6konyv meghosszabbitasa-
rél, 2020-tdl jogilag kotelezd, globalis, vég-
rehajthaté rendszer kialakitasarol.
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Nemzetek jelszavai

Sajatos ellentmondas jellemzi
korunk gondolkodasat és a kdzbe-
szédet az egység eszméjével kapcso-
latban. Avilag allamainak legalabb
egyharmada valasztotta mottoul
az egységet: ,Egységben az erd”
(Belgium), ,Ex Pluribus Unum”,
azaz ,A sokbél egy” (Egyesiilt Al-
lamok), az ,Egység eré” (Bulga-
ria), ,Egységben erdsebb az erény”
(Andorra), és még folytathatndnk.
Gyakran halljuk, hogy bizonyos
problémakat csak osszefogassal
lehet megoldani, hogy az egész
nemzet egységére van sziikség,
hogy a globalis kihivasokra csak
nemzetkozi osszefogassal tudunk
vélaszolni. Az Eurépai Unié is az
egység jegyében fogant, mindany-
nyian j6 ismerjilk jelmondatat:
In varietate concordia, United in
diversity, Unie dans la diversité,
Egység a sokféleségben - az unié
minden hivatalos nyelvén megfo-
galmazva.

Az egység fogalmit ugyan-
akkor sajatos bizalmatlansig
és gyanu légkore is Ovezi. Az
orszagmottokban megfogalma-
zott magasztos értéket nem ta-
laljuk meg a hétkoznapi politikai
retorikdban, melyet inkabb a sok-
szintiség hangstlyozasa jellemez.
Az egység tobbnyire a XX. szdzad
dikeattraic idézi, ahol elnyom-
tak a kiillonbozdéséget, egyetlen

EGYSEG,
TESTVERISEG

ideolégiat erdltettek és mindent
sziitkén egyformdra homogeni-
zaltak. A mai kor embere viszont
a ktlonbozbség, a sokszintiség, az
egyéni megoldasok buivoletében
él. Az egyéni szabadsigjogokra
és véleménypluralizmusra épiilé
liberalis demokracidk végképp
a panoptikumba helyeznék az
egység gondolatit a kompromisz-
szumokra épiilé politikai kon-
szenzus fogalmaval helyettesitve
azt. Ugy tdnik, hogy az Aiszéposz
meséjébdl szarmazd bolesesség
feledésbe meral: ,Ha egyek va-
gyunk, gyéziink, ha megosztot-
tak vagyunk, elbukunk.”

A kétked6k mdsik tdbora az
egységben az 1j globalizalédé
amely feloldani igyekszik a nem-
zeti kiilonbségeket, lokalis saja-
tossagokat, hogy ezzel teret en-
gedjen a nemzetkozi téke szabad
aramldsanak és a kizsdkmanyolas
4j formainak. A vilag proletarja-
inak egyesiilése, a proletar inter-
nacionalizmus utdn most a vilag
tékéseinek a nemzetillamok fe-
letti egyesiilése jelent 0] fenyege-
tettséget.

Nem vagyunk jobb helyzet-
ben Chiara Lubich karizmajanak
egy masik alapveté gondolata-
val, az egyetemes testvériséggel sem.
Bar Franciaorszdg a ,Szabadsag,
egyenldség, testvériség” jelszavit
tlizi zaszlajara, korunk globalis eti-

kdja nem ismeri ezt a fogalmat, és
inkdbb a szolidaritis, konfliktus-
kezelés, befogadas kifejezésekkel
igyekszik azt helyettesiteni. Sokak
szamara az egyetemes testvériség a
szabadkémiivességet vagy a New
Age ideolégidjat idézi.

Egy karizma vijdonsdgai

Az egyhazban a szazadok so-
ran kivirdgzott karizmdk Gjdon-
sdgokat hordoznak, valaszokat
adnak koruk aktualis probléma-
ira. A szegénység, az imddas, az
engedelmesség értékeihez hason-
léan a Fokolidre Mozgalom ka-
rizmdja is egy olyan gondolatra
épul, amely az evangéliumban
gyokerezik, és bevisz benniin-
ket Jézus és az Atya, Jézus és a
tanitvinyok kapcsolatiba. Egy
széban kifejezésre juttatja mind-
azt, amiért Jézus a foldre jort:
,Mindnyajan legyenek egy, aho-

. .



gyan te Atyim bennem vagy, és
én tebenned, tgy 6k is egy legye-
nek mibenntink, és igy elhiggye a
vilag, hogy te kiildté]l engem” (Jn
17,21). Az egység karizmaja tehat
az evangélium egy igéjén alapul,
amelynek Chiara Lubich megér-
tésében kiilonos aktualitdsa van
korunk szdmdra.

Az egység és az egyetemes testvéri-
ség hangsilyozdsival a mozgalom
valéjaban az egyhidz orok célki-
tlizéseinek a megvalésulasahoz
kivan hozzdjarulni és azt az egye-
temességet akarja megvaldsitani,
ami az egyhdz sajtja. A mozga-
lom kozel hetven éves torténete,
nemzetkozi elterjedtsége egyre
jobban lathat6vd teszi azt az egy-
szer(i, de forradalmi felismerést,
hogy ,mindannyian ugyanannak
az Atyanak vagyunk a gyermekei
és egymasnak testvérei”, ahogy
Chiara fogalmaz. A Fokolare
Mozgalom alapitéja olyan sze-
retetre Osztondz, amely tallép

L~

P

N

Fotd: Domenico Salmaso

minden olyan nemi, faji, vallasi
akadalyon, amely az embereket
megosztja, és az egyetemes testvé-
riség megval6sitasira torekszik.

Chiara karizmdja azonban
nem csupan egy alapvetd, az
Isten életében gyokerezd orok
igazsagot allit elénk. Rdmutat
arra, hogy Jézus olyan egységre
hivja a tanitvinyokat, amely a
Szentharomsag személyei kozote
valésul meg. Ez valésagos, isteni
modellje annak a kiilonb6zé-
ségben megvalésulo egységnek,
amire a mai kor embere vigyik.
Chiara szerint az egységnek ez a
felfogdsa képes arra, hogy meg-
Ujitsa kultdrankat. A mozgalom
életében maris szimos olyan kez-
deményezésrél szamolhatunk be,
amely erre az 0] egységfelfogisra
alapul a csaladban, az oktatas-
ban, a gazdasdgban, a politika-
ban, a mivészetben. Nem beszél-
hetiink még érett, széles korben
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elterjedt megolddsokrdl, de fi-
gyelemre mélté kezdeményezé-
sekrdl igen, amelyek érdeklédést
véaltottak ki a Fokolare Mozga-
lom belsé férumain kivil is.

Uj szotdr?

A mozgalom innovativ kezde-
meényezései kozil a kozdsségi gaz-
dasdg j6 hangzdsu, az alternativ
kozgazdasagtan  szellemiségét
idézd elnevezésével tobb orszag-
ban bevonult a koztudatba, sze-
repel tudomdnyos publikdci-
6kban, megjelenik az egyetemi
programokban. Nem igy allunk
az egység és az egyetemes testvériség
kifejezésekkel, amelyek nem sze-
repelnek a politikai korrektség
nemzetkozileg elfogadott szota-
rdaban, hasznalata félreércésekre
adhat okot. Mindez nyilvanvalé-
an Osszefiigg a keresztény kultd-
ra valsagaval, hiszen ezek a fogal-
mak egykoron vildgos jelentéssel
birtak.

Az egység vagy az egyetemes testve-
riség szot azonban nem cserélhet-
jiik fel valami mas, a mai kor sza-
mara szimpatikusabban csengd
kifejezésre, egy rokon értelmd, de
kissé mdas tartalml terminusra,
mert ezzel evangéliumi eredetét
drulninkel. Ezeknek a kifejezések-
nek életiinkkel kell 4j tartalmat
és hitelességet kolcsonozniink,
egyéni és kozosségi tapasztalata-
inkon keresztiil megmutatnunk,
hogy valéban 14j megoldasokat
juttatnak kifejezésre. Ugyelniink
kell azonban arra is, hogy djra be
kell vezetniink ezeket a fogalma-
kat a kozbeszédbe, hogy idével
kozértheté kifejezésekké vilja-
nak. Erre j6 médszer lehet, hogy
az egység vagy az egyetemes test-
vériség kifejezést révid értelmezd
magyarazattal kisérjiik, atedl fiig-
gben, hogy milyen koézonséghez
sz6lunk. B
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MINT KET KICSI EGO

drok az utcin és lépten-nyo-
mon, Gjsagarusoknal magazi-
nok, koényvesboltok kirakata-
an konnyen kelendd, vékonyka
kotetek harsognak 10 meg 100
pontban a férfi és a né kiilonbo-
z8ségérol.

Egy komoly kapcsolatnal, ahol
a felek torekszenek arra, hogy
ne az egyik irdnyitsa a madsikat,
hanem lehetéség szerint egyiitt
iranyitsdk az élettiket, még min-
dig hajszalvékony a hatdr, hogy
meddig hagyjék szabadon, és mi-
kortél hagyjik békén egymist,
nehogy konfliktuskertilés legyen
a harmonikus egyurttlét zsikut-
cdja. Zsdkutca, ahol le vannak
osztva a tertiletek, ki mivel foglal-
kozik és ahhoz a mésiknak nincs,
vagy csak nagyon kevés koze van.
,Enyém a kamra, tied a gardzs!”

Uj Varos - 2012 marcius

Nekem is van ilyen kisértésem.
Konkrétan akonyhdbana ttizhely-
t8l jobbra fonn harom pici polc...
na, az tényleg csak az enyém és
mindig bedsznak oda teds dobo-
zok (a tedt nem is szeretem), vagy

EHOGY A HARMO-
99V

NIKUS EGYUTTLET
ZSAKUTCAJABAN
ELJUNK. »

kavé (egy fokkal jobb a tednal, de
annak ott semmi keresnivaldja)
és 1do6rél-idére nehezemre esik
megérteni, hogy ketten vagyunk
és mindeniink kozos.

A mellettem 1év6 tirsam ese-
tében ez azt jelenti szimomra,
tekintsek rd Ggy, mint sajit ma-
gamra. Fontosabb nédlam, és ezt
sokszor sikerdl ki is fejeznem,
dldozatokkal, figyelmességekkel.
Torekszem elStérbe helyezni a
masikat, de néha mar az is nagy
elérelépés lenne, ha ,csak” annyi-
ra lenne fontos 6 nekem, mint az
én kicsi egdm. Ha gy tekintek a
masikra, mint sajit magamra, ak-
kor nem azt kell elvirnom, hogy
6 néi logikaval gondolkodjon,
hanem példaul, hogy én egy ne-
héz napja utdn olyan megértéssel
nézzem el hibait, ahogy az nekem
is jolesne.

Ha elkonyvelem a tdrsamat,
hogy ah, férfi, hogy is vehetné le,

mi torténik egy tarsasigban, mi



zajlik nonverbdlisan, amikor 6
csak a szavak értelmére koncent-
ral. Nem kezelhetem a mdsikat
problémds esetként, sem btinbak-
ként, ha igy teszek, kiilonbozé-
ségink csupan itéletem kohdja.
Egy példa erre a blnbakra. Este
hazaérek, kozel fektetési idében
és a gyerekek nem fiirddtek, nem
vacsoraztak még az apjukkal,
mert... Tehetem azt, hogy egész
este szoval, vagy hallgatdssal 6t
hib4dztatom mindezért, de kérdés,
mi az értelme csalddi életiink-
nek... Hogy ki legyen takaritva és
rendben menjenek - naprél nap-
ra - a dolgok, vagy ennél valami

tobb?

Eddigi életem legmélyebb ta-
pasztalatdt akkor éltem dt a férfi
és a né egységérdl és kiillonbozs-
ségérdl, amikor féléves kisfiunk
atkoltozott a  mennyorszagba.
Istenbe kapaszkodva, belSle me-
ritve, minket sziil6ket jobban 6sz-
szeforrasztott, mint egy vérszerzo-
dés. Férjem konkrétan az egyetlen
ember rajtam kiviil a vildgon, aki
Bulestt Ggy veszitette el, mint
szil6... Ugyanakkor 6 apaként, én
anyaként mast éltink 4t. Ha a fe-
jemre allok, sem tudom, mit érez
egy apa, mert soha nem lehetek
apa, amit 6 atélc a fidval, abban
6k ketten voltak. Kozelben vol-
tam, de ez az § torténettk. Fijt,
hogy ott vagyok a masik mellett,
szeretnék vele mindent megosz-
tani, a terheit atérezni, de mindent
nem tudok. Mint ahogy 6 sem
érezhette at, hogy én anyaként
egy test voltam 9 hénapig a kis-
fiammal, majd a szoptatds ideje
alatt egy nagyon szoros kapcsolat
volt koztiink, ami csak egy anya
és a fia kozote lehet. Ez kettGség.
Fajdalmas, de gyonyord. Esamia
legérdekesebb, hogy ez a torténet
nem eltdvolitott benniinket egy-
mastdl, hanem kozelebb hozott.

Olyan egyszerd, amikor egyfor-
man reagilunk, gondolkodunk,
de sajnos az esetek tobbségében
ez nem igy van. Talin az elsé
reakcid, hogy ,a baj nem velem
van!” Viszont, ha sikeriil tavo-
labbi nézépontba helyezkednem

9 }\/IIND/G KOCKAZTAT
AZ EMBER, HA
A MASIKAT HOZZA
HELYZETBE, 22

és befogadnom a masikat egészé-
ben, akkor megérthetem, mit mi-
ért mond vagy tesz. Ez nem azt
jelenti, hogy aldvetem magam az
irdnyitdsanak, de ki kell engedni
a kezembdl a vezetést. Enélkiil
nem sziilethet meg az a kozos
valami, amiben egyszerre van je-
len az én intuitiv érzékenységem
és az 6 raciondlis jézansiga és
kolcsénodsen
kiegészitjuk
egymast. Eh-
hez  batorsig
kell.  Mindig
kockaztat az
ember, ha a
masikat hozza
helyzetbe  (ez
igy van a rop-
labda  pélyin
is), de csak igy
kaphat teret a
csapatmunka.
Eseza csapat-
munka szenve-
déllyé vélhat! S
Ahogy egy E=EEREE
csapatjatékban :
konnyd ment-
séget  taldlni,
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most épp miért nem passzolom
a labdac, agy az életben is sok
védekezd mechanizmusunk van.
Megkérdezem a masik vélemé-
nyét, de ha elmondja, ahelyett,
hogy megkdszonném és elfogad-
nidm, jol leszarom, hogy miért
ezt mondta. Ndlunk (néha) ilyen
az oltozkodés. Fontos, hogy mi
tetszik a férjemnek, de ha meg-
kérdezem két ruhadarab kéziil,
melyiket vegyem fel és 6 nem azt
javasolja, ami felé huzok, akkor
jol ledorongolom, hogy az miért
nem jo.

Amikor egytitt jircunk vagy
ifjt hdzasok voltunk, néha félel-
metes volt szembemenni azzal az
idilli képpel, amit a masik rélam
alkotott eddig. Tizenegy éves
hazasként azt érzem, észre kell
vennem, hogy a madsik valtozik
és szeretném megismerni, hogy
most & kicsoda, mik foglalkoz-
tatjak, nekem pedig ajandékozni
kell batran, hogy most bennem
mi zajlik. Ugy érzem igy férink
egymdashoz nap-nap utdn egyre
jobban. ®
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Uj Véros - 2012 marcius
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A SZEPSEG MENTI

MEG A VILAGOT

z élethez valé jog, a sza-
> badsdghoz valé jog, a ta-
N A ulashoz valé jog, a mun-

kahoz val6 jog, jog ehhez, vagy
ahhoz... Oly sok emberi jogot is-
mernek el, legalibb papiron - de
van még egy jog, amelyért har-
colni kell, bar nem kecsegtet sok
reménnyel, még papiron se: a jog
a szépséghez. Ki tud hozzajutni?
A nagy kiallitasok, fesztivalok 14-
togatdi, az irodalmi dijas konyvek
olvaséi. Talan elég sokan vannak
ilyenek, mégis a kivalasztottak-
nak csak egy kis csoportjat alkot-
jak. Jogunk van a szépséghez! Ezt
Gjra és Gjra ki kell mondani.

A tdrsadalom kotelessége

Napjainkban, amikor a rek-
limok, a tdrsadalmi nyomads,
a szokds hatalma, az azonnali
profit iranti éhség az izléstelen
miualkotasokat, a szandékosan
mulékony divatokat értékeli, el-
batortalanitanak minden egyéni
kezdeményezést, amely vissza sze-
retné adni a mindennapi életnek
ezt az emberi vetiiletét, amely gy
tdnik, végleg elveszett. Tdl nagy
a feladat, tal sok a nehézség, az
érdekek tul erések ahhoz, hogy
ezek a kezdeményezések ne tud-
janak elterjedni. De kihez fordul-
junk, hogy ezt meghatdrozza és
védelmezze?

Kotelezettségeink vannak a
szépséggel kapcsolatban, még-
sem tanitottak meg benntinket

arra, hogyan tudunk hozzajarul-
ni ahhoz, hogy széppé tegyiik a
koérnyezetiinket.

A boldog élet ize

Akkor jelentsiik ki batran, hogy
meg kell valtoztatni az embereket.
Meg kell tanitani 6ket a formdk, a
ritmusok, a szinek vildgira. Meg
kell tanitani éket, hogy felismer-
jék a szépséget, hogy élvezzék.
A megismerés az értelem révén
valésul meg, de ez magéban fog-
lalja a tiszteletet, a megbecstilést:
egyszoval a szeretetét annak, amit
megismeriink.

Szamos példavan arra, hogy egy
ember vagy egy csoport kiegyen-
stlyozott, dertis élete harmoni-
kus keretekben nyilvinul meg.
Minden a helyére keriil, minden
szép, pedig sz6 sincs esztétikardl.
Es a szépség sokszor a jutalma, a
kovetkezménye egy életnek, amely
tobb-kevesebb tudatossiggal an-
nak meghdditasara torekedett.

A szépséghez valé jog megki-
vanja, hogy a mai ember vissza-
kapja a boldog élet izét, annak az
izét, hogy onmaga lehessen.

A szép szeretet

Szamomra, aki 19 éves koromban
hatdroztam el, hogy hiszek Isten-
ben és Neki szentelem az életemet,
ez az {ze az életnek elvélaszthatat-
lan egy olyan Istentdl, aki emberré

lett, akinek héla, az 6rok szépség
belépett a vilagba. Sokdig vigytam
Osszeegyeztetni az evangéliumi éle-
tet a muialkotassal. Fiatal korom-
ban ez lehetetlennek latszott. A val-
lasos mtivészet giccsesnek tdnt, és
a profan muvészet mintha kizirta
volna a szentet. Nagy nehézséget je-
lentett ez szimomra. A reneszansz
6ta a kettd kozotti szakadék nét-
tén-nétt és a XX. szdzadban a ta-
volsag mérhetetlenné valt. Chiara
Lubich-kal, a Fokoldre Mozgalom
alapitdjaval és a lelkiségével vald
taldlkozas lehetdséget kinalt arra,
hogy megértsem, taldn létezik ez
a szintézis, amelyet igy nevez: a
szeretet muvészete nem technika,
hanem épp a szeretet esztétikaja, a
Szép szeretet.

A miivész kozel dll a
szentekhez

Amikor megnézek egy kiallitdst
és észreveszek valamit, ami tilmu-
tat egy ember lehetéségein, akkor
Isten avatkozik be, teremtménye
pedig olyan dolgot alkot, amely
talnd rajta és orokre taléli 6t. Azt
hiszem, ebben az értelemben a
szentekhez a legkozelebb a miivé-
szek dllnak. A szenteket egyediil a
Szentlélek sugallata vezeti. Birmit
tesznek, Isten dsztonzésére teszik.
A mivész, az igazi mivész meg
tudja latni a fijdalmat, a bint és
mive témajaul valaszthatja. Sze-
rintem ebbdl kovetkezik a mdvé-
szek kotelessége: a héla.
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Hala Isten irant, aki &4ltaluk
teremtett valamit, anélkil hogy
esetleg tudomdasuk lenne errdl,
esetleg anélkdil, hogy ismernék Is-
tent, vagy akar hinnének benne.

A csiinya bele'é)ett a
mennyorszdgba

Léteznek szerencsétlenségek,
emberi dramak, [étezik a cstinya.
Hogy is lehetne letagadni ezt?
Am Krisztussal még a csdnya is
belépett a mennyorszigba, és
ugy mutatkozik meg, mint par
excellence szépség. A gyermek Jé-
zus, a kamasz Jézus, a teljes ere-
jében 1év6 ember, a felndte Jézus
szépsége semminek tdnik a sze-
memben az eltdinéshez, a meg-
semmisiiléshez, ehhez a csendhez
képest. Balett tincosnak kellene
lenni ahhoz, hogy ezt a csendet
ki lehessen fejezni. Ez a csend,

A szépség nem
termék és nem is
luxus, hanem
minden ember
joga, vagya. Isten
szeretetének
ajele.

mely belépett a mennyorszigba,
mely maga a szépség, arra hiv,
hogy csatlakozzunk hozza, dol-
gozzunk a vildg megvéltoztata-
san, hogy atléphessiink a valdsdg
egy masik dimenzi6jiba, melyet
mennyorszagnak neveznek.

Chiara Lubich, amikor az elha-
gyott Jézusrdl beszél, azt mondja,
csunyava lett, hogy mindent meg-
szépitsen, de rendkivil pontos
utmutatist ad a mivészeknek,

tarsadalom - kultdra

Mlusztrdcio: Michel Pochet

hogy feliilmuljak a szépség valsa-
gat, amely az egész kortdrs nyuga-
ti mdvészetet 4tjarja. Lényegében
azt mondja nekik, hogy az 6rok
szépség az, amikor Isten megtes-
tesiilt Jézusban - aki a legszebb
az emberek fiai kozott - annyira,
hogy cstnyava lett, meghalt és
feltdimadt.

A cstnydnak ez a felfogisa,
mint a szépség paradox dimenzi-
6ja, teszi lehetévé a szépség-Isten
kovetését, ahogy Chiara Lubich
javasolja.

Ha ki akarjuk békiteni - ami
az én vagyam - a j6l gondolko-
dok, j6 érzéstek viligit a mo-
dern kultaraval, erre én mas
utat nem latok: ott kell keresni
a szépséget, ahol nincs, a szépsé-
get, annak halaldn cdl is.

Forrds: Michel Pochet
Nouvelle Cité 547, szdam
Forditotta: Aranyi Krisztina
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Nagy Mdrta

MENNYI A MEG
NEM SOK?

Alkoholfogyasztisi szokasaink.

Egy felnétt ember annyit igyon,
amennyi mellett megbizhatéan el
tudja latni a feladatait, nem ve-
szélyezteti az egészségét és nem
zavarja a kornyezetét. Az alkohol-
fogyasztas azonban szamos koc-
kazatot hozhat magaval, amelyek
koziill most csak néhanyat emli-
tek.

A szeszes italnak kellemes, bo-
dité hatdsa van, oldja a fesziltsé-
get, a szorongdst. Ezt eleinte kis
mennyiség is kivaltja, de rendsze-
res fogyasztisakor egyre nagyobb
adag szitkséges a hatds eléréséhez.
Sulyos gond a fliggéség kialakula-
sa, amikor az alkoholista mar csak
akkor érzi jol magit, ha iszik. Ha
elmulik az alkohol hatdsa, meg-
vondsi tiinetek (remegés, izzadas,

Egészségiink

Fotd: Dreamstime
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szorongds, stlyos esetben hallu-
cinaciok, kiszaradas) jelentkez-
nek, ezért, ha meg akar szabadul-
ni szenvedélyétdl az alkoholista,
szakember segitségére is sziiksége
van.

A fiatalok korében is gyakori
az alkalmi, nagyobb mennyiség(i
alkohol fogyasztisa. Emiatt az-
tan eléfordul, hogy még masnap
sem tudnak rendesen helytallni
a munkahelyen vagy példaul az
egyetemen az idegrendszeri zava-
rok - fejfajas, hanyinger, koncent-
ralasi képtelenség - kovetkezté-
ben.

Ha nagyobb mennyiségl sze-
szesitalt fogyasztunk, a mdjsejtek
pusztuldsaval jaré dtmeneti tiine-
tek mutathatok ki, ugyanis csak a
majunk képes lebontani az alko-
helt, és oranként csak 10 gramm-
t6i tudja megszabaditani a szerve-
zetlinket. Az egyéni kiilonbségek
jelentdsek lehetnek, el6fordulnak
enzimdefektus miatt nagyon ve-
szélyeztetett emberek, vannak
gyors- és lasst-lebontok, és ismert
azis,hogy a nék méja érzékenyebb,
mint a férfiaké. Regeneralédni ké-
pesek ugyan a méjsejtek, ha van rd
elegendd idejiik, de ha valaki rend-
szeresen tullépi a még nem artal-
mas alkoholmennyiséget, annak
évek alatt gydgyithatatlan maj-
elégtelensége alakul ki. Férfiaknal
napi 40 g, néknél pedig napi 20
g szesz rendszeres fogyasztasakor
mar jelentds a veszélye a maj ma-
radandé karosodasanak, holott az
ilyen mértékd ivis még nem nevez-
heté alkoholizmusnak. (20 g szesz
megfelel 2 dl bornak vagy 1 tiveg
sornek vagy fél dl toménynek).

Unnepeken, jeles napokon azért
van alkoholos ital is az asztalon,
hogy felviditsuk a sziviinket,
hogy segitsiik, és felszabadultab-
ba tegytik a kozosségi kapesola-
tokat. De csak akkor toltheti be
ezt a feladatat, ha mértékletesen
és tényleg csak alkalmilag fo-
gyasztjuk! B

Mi tortenik itt?

Uj Varos Online

,...Sz¢éles skalan
mozgott a 'tetszési in-
dex'. Erdemi diskurzus
azonban mindezidaig
nem alakult ki, pedig
lehet, hogy megérne
néhany kort a dolog...”

,,...Ezt akkor akasztas-
suk le a miuzeumok
falarol?...”

U] VAROS

Cimzett:

Téargy: Visszajelzés
Kiildés!




www.ujvaros.eu

»- .- Szerintem ennél job-
bat, figyelemfelkeltébbet
nem is valaszthattak volna!
Nekem nagyon tetszik!...”

»--.Szerintem a jelenlegi
fels6oktatasi koncepcio
éppen nem a szeszélyes
piaci szempontoknak
val¢ feltétlen megfelelni
vagyast tikrozi...”

genfest=
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Az Uj Varos Online is
varja az Otleteket!

ujvaros@gmail.com

\[EGKEPP NEM
ERTEM

»A mai gyerekek éretlenek,
kedvetlenek, felel6tlenek. Peda-
gbgus vagyok és a serdiilGkkel
valé sok-sok év utini munka
utin szomordan kell megilla-
pitanom, hogy nagy résziik nem
6nallé és egyaltalin nem tudja
sajat életét iranyitani. On még
hisz a serdiilékben?” - Rita

Magam is ezt tapasztalom, és la-
tom a tarsadalomban azt az Oridsi
veszélyt, ami felé haladunk.

Ha az ember bekapcsolja a tévét,
minden nap beszélnek a gazdasigi
és pénziigyi valsagrél, ami nagyon
fontos minden csaldd életében, de
ritkdn esik sz6 a neveléssel jaré
problémdkrél, a pedagégusok ki-
égésérdl, amibe taldn észrevétle-
ntl, de szépen besétaltunk.

A konzumizmus, a mindent és
azonnal birtokolni akaré mentali-
tas olyan hossza tavt nevelési pro-
jekteket hozott létre, melyek telje-
sen feleslegesnek bizonyultak és a
gyerekek igazi igényére nem adtak
valaszt, vagyis hogy biztos alapok-
ra épitsék jovdjiiket.

Két francia pszichidter (Miguel
Benasayag és Gérard Schmit) konyvet
irt errél a problémardl ,A szomort
szenvedélyek kora” cimmel. Nagyon
vilagosan leirjak azokat a veszélyeket,
melyekbe gyermekeink belefutnak.
Ugy abrazoljak ket, mint olyan em-
bereket, akiknek nincs jovéjiik, rovid
tava és atmeneti terveik vannak, ha
egyaltalan vannak terveik és nincse-
nek elérend6 célkittizéseik.

A tarsadalom szinte minden ré-
tegére jellemz6 egy altalanos rossz
kozérzet és sokak mar elvesztették a
reményt. Terjed a bizonytalansag ér-
zése és ez ahhoz vezet, hogy az életet
fenyegetettségként élik meg. Ebbdl
fakad az, hogy sokan bezirkéznak,
mert valamiféle akaratlan félelem-
t6l védik magukat, de nem is tudjik

Gyermekeink vilaga

megmondani, hogy mitdl félnek.

Mindebbdl vildgosan kidertil, hogy
a serduilék problémii visszatiikrozik
azt a nyugati modern kultdrat, mely
a dolgokra és azok birtokldsira ala-
puld jovot igér.

Mit kell tehdt tenni? Egy nagy
olasz nevel6 gondolatai jutnak
eszembe, aki azt mondta, hogy an-
nak a tdrsadalomnak, melynek van
jovéképe, a neveléssel kapcsolatos
problémak lattdn képesnek kell
lennie hinni, beinvesztilni és re-
mélni. Mindent meg kell mozgatni
annak érdekében, hogy egy hosszii
tava nevelési terv késziiljon el, mely
magaban foglalja a szolidaritas, az
altruizmus, a tiirelem, a kozosség
kezdeményezéseit, mint az emberek
kozotti kozjo.

Ahhoz, hogy ezen dolgozzunk,
tiirelemre van sziikség, abban az
értelemben, hogy magvetésrdl van
sz6. Nem szabad megillni a serdii-
16knél tapasztalhaté negativumok-
nal. Ugy kell rajuk tekinteni, mint
olyan emberekre, akiknek feladatuk
van: képesek szeretni, mert azért
sziilettek meg, hogy szeressenek.

Ezio Aceti
Forditotta: Toth Judit
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diskurzus egy kozosen ki-

valasztott témérdl folyik,

példaul a tavalyi nyaralds,
egy kordbban megnézett film vagy
éppen az aktualis lelkidllapot. A
cél nem feltétlen az, hogy valami-
lyen kovetkeztetésre vagy dontésre
jussanak, hanem hogy kicseréljék
gondolataikat, érzelmeiket. Az
sem lényeges a jaték sordn, hogy
valaki kifejtse véleményét, meg-
gy6z6dését, arra majd egy masik
alkalommal keriilhet sor.

Mint minden jatéknak, ennek is
megvannak a maga pontos szabé-
lyai. A jatékosoknak, mondjuk a
feleségnek és a férjnek, nem lehet
egyszerre beszélni, egymds szavé-
ba vagni, hanem egyszer az egyik,
majd a masik beszél.

Egyszer( jaték hazasparoknak és hazassagra
késziil6knek arrél, hogyan lehet épiteni a
kapcsolatokat beszélgetés kozben.

A szerepek egymds utdn kovet-
keznek, aki befejezte mondaniva-
16jac, dtadja a szot a mésiknak.

Harom szakaszra oszthatjuk a
beszélgetés menetét: példaul a fe-
leség elkezd beszélni, utina a férj
osszefoglalja a hallottakat és aztan
a feleség megerdsiti, hogy férje jol
értette-e meg szavait. Majd a férj
kezdi el mondanivaléjat.

Ebben a jatékban nincs gydz-
tes és vesztes, hanem mindketten
gybztesek, mert az egymds kozotti
megértés, a benséségesség és a ko-
z0sség novekszik.

Egyikiik tarthat a kezében egy
kis targyat, egy konyvet, barmit,
amit dtad a masiknak, mint egy je-
let, hogy befejezte mondanivaléjat.
Ha kideriil, hogy valami félreértés
toreént, akkor azt jobb azonnal



tisztazni, de nem gy,
hogy abbdl vita kere-
kedjen.

Aki beszél, annak
fontos szem el6tt tar-
tania, hogy ajandék le-
gyen a masik szdmara,
amikor sajit magarol,
gondolatairdl, érzelme-
irdl, terveirdl, aggodal-
mairdl szOl. Ne dntse a
masik nyakiba, hanem
adagolja mondandéjit,
s lehetdleg csak egy-két
dologrdl ejtsen szét.
Néha-néha tartson
sztinetet, hogy a masik
mindent j6l megértsen
és Kkérjen visszajelzést
ezzel kapcsolatban. Vi-
szonylag révid idén be-
lal adjon lehetdséget,
hogy a misik is meg-
szblalhasson.

Aki hallgatja a madsikat, sze-
retettel nézzen ra, figyelmesen,
tisztelettel, és forduljon felé.
Nem szabad méssal foglalkoznia,
szétszértnak lennie, és tgyelnie
kell viselkedésére, mozdulataira,
arckifejezésére. Ne izgassa sajit
gondolata és féleg ne az azonnali
vélaszra, hanem arra torekedjen,
hogy a maga mélységében meg-
értse hdzastirsinak mondani-
valéjat. (Esetleg egy-két kulcs-
szot felirhat maganak, ha van rd

mod.)

A misik meghallgatdsa nem fel-
tétleniil jelent egyetértést, és azt
sem, hogy a hallottak szerint kell
cselekednie, mindez a mésik befo-
gaddsardl szol. Ezzel nyer betelje-
stilést minden ember vigya, hogy
megértsék, meghallgassik, komo-
lyan vegyék.

Lehet békében, szeretetben élni
sokdig gy, hogy valamiben, eset-
leg tobb dologban nem értiink

egyet, mert a hizassigban sem az
uniformitasrdél van szé, hanem
a kilonbozdségrdl, amit ha jol
éliink, elvezethet az egyetértésre.

Talan éppen e kitartdsnak lehet g
gytimolcse, hogy egyszer csak elju- |

tunk a gondolatok egységére.

A férj, mikozben figyelmesen

felé fordulds egyik célja, hogy azt,
amit ekkor megéliink, dtadjuk
mindazoknak, akik ezt igénylik,
akik erre rakérdeznek.

hallgatja feleségét, jobban megérti | Ré

onmagdt is. A feleség, amikor be-

szél, mivel ajindékozza nmagat,

jobban megismeri férjét. Gazda- |

godnak egymds dltal, mert a meg-
hallgatds a mdsikban is meghall-
gatdst eredményez.

A hétkoznapok forgatagiban
idét kell tudni szakitani a megal-
lasra, hogy egymdssal foglalkoz-
zunk, mert ez legalabb annyira
fontos, mint az, ha kifelé fordu-
lunk, meglatogatunk valakit, vagy
megszerveziink egy taldlkozdst
a tobbiekkel. Ha idénként nem
,csukodunk be”; akkor nem tu-
dunk ,kinyilni” sem. Az egymads

"Kh__“.

Kérdés, hogy tudunk e kozossé-
get létrehozni, fenntartani és atad-
ni. Haigen, akkor kiutat mutatunk
a mostani id6ék nehéz helyzetébdl.
Ha nem, akkor minden marad
ugy, ahogy volt. Es ez majdnem a
haldl, amit egészen biztos, hogy
senki sem akar. Sokan virnak arra,
hogy valakik elkezdjék, amit aztin
folytatni lehet, bevonva masokat.
Hiszen a lavina is egy hégolydval
indul el.

Szerkesztette: H. J.
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A KLS POLIP ES
A KAGYLO

gy igencsak éles jobbkanyar utan kicsi polipunk elvétette az iranyt és

valami keménynek utkozott. ,,Adu!” — hallatszott a kagylobol, amelyet

felzavart nyugalmabdl. ,,Bocsiss meg!” — valaszolta a riadt kis polip
zUzodasait tapogatva.— ,,Eppen késziilok a polip-fogatversenyre.Te mit csi-
nalszitt?”,,.Semmit!” ,,Hogyhogy semmit?” , Hat én igy szoktam.” ,,De néha
csak kijossz abbol a kemény hazadbol, nem?” , Inkabb nem! Mar régota itt
vagyok.” ,Miért nem?” — faggatta ot a kis polip. ,,O, hogy te milyen izgaga
vagy! Egyébként sem torténik semmi érdekes odakint!” ,,Hat ez nem igaz!
— ellenkezett vele a polip.— Itt van példaul a versenylink, meg kellene néz-
ned!Vagy a meduzdk tancat! Te csak kifogast keresel, hogy bezarkozhass!”
,Hmm!” — a kagylé nemigen tudta, mit feleljen. ,,Azért neved csak van?”
,,Varj csak, mar alig emlékszem. Aha, igen. Kagylocska, igy hivnak.” ,,Akkor
most mondd meg nekem, Kagylécska, hogy miért zarkézol a hazadba?”
— noszogatta 6t a kis polip, aki addigra mar elhatarozta, hogy megoldast
keres a problémara. ,,Azért, mert csunya vagyok.” ,,Csakugyan?” ,Es nem
kellek senkinek” ,Micsoda szerencsétlenség!” , Hat igen!” ,,De tényleg
olyan csunya vagy?” , Azt hiszem, igen! Sosem lattam magam.” ,,Na, hadd
kukkantsuk meg!” A kagyld még kis ideig gondolkozott, aztan egyszer csak
kinyilt. A kis polip szeme-szija és minden csapja elamult a meglepetés-
tol. Csak dadogni tudott: ,,De, de, de hait, te gyonyord vagy!” Egy fénylo
gyongy ragyogott a kagyldban, aki elpirult az oromtdl. ,,Nézzenek oda!
Miért csak magadnak tartogatod ezt a pompas kincset?” ,,Biztos lehetsz
benne, én nem is tudtam rola!” ltt varj meg!” A kis polip mega-sebesen
elviharzott, hogy szétkurtolje a hirt. Mindenki Kagylocskat akarta latni, aki
felbatorodva sok baratot szerzett és szam(izte a szomorusagot. Mindenkit
megajandékozott szépségével és vele sziiletett kedvességével.

Te is ismersz valakit, aki dllandéan egyedul van? Talan azért, mert meg
van gyozddve rola, hogy semmit nem tud adni masoknak; pedig mekkorat
téved! Csak egy kis batorsag és fantazia kell!

Annamaria Gatti
Forditotta: Bartus Sandor
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SZervez.

A belépés dijtalan.

Kozosségi miivészeti est
Talalkozasok - marcius 24.

Kapcsolat: kozossegimuveszet@gmail.com

Talalkozas masokkal, masok mtivészetével; talalkozas egy masik valésaggal;
taldlkozas minden inspiracié forrdsaval; talalkozas mifajok, korok, stilusok,
anyagok kozott; talalkozas alkotok és befogadok kozott; taldlkozas mivészeti
agak kozote, és reméljiik, talalkozas veled!

A Kozosségi Miivészeti Csoport marcius 24-ére 3sszmiivészeti estet
Helyszine: 1085 Budapest, Horanszky utca 20. Parbeszéd Haza - Pdzmany

Péter konferenciaterem.
Az est 19.00 érakor kezdddik.

(
Ajanlébol
Médiavilag

Az Uj Viros folydiratban ez év februdrja 6ta nem Ajanlé,
hanem Médiavilag rovatcimmel jelentkezik az utolsé elStti
oldal. Az ajanl6 jelleg egy bizonyos médon természetesen
tovibbra is megmarad, de rovatunk ezentdl inkabb reflek-
tal6, véleményformald oldal kivan lenni a média, a kulttra
vilagdra. Nem szeretnénk sz6 nélkiil hagyni, ami kortilot-
tiink torténik, ki akarjuk emelni, amivel foglalkozni fontos
és érdemes. Irinymutatdak szimunkra a Fokoldre Mozga-
lom elnokének, Maria Vocénak szavai, amikor a tavalyi ma-
gyarorszagi latogatdsa alkalmaval kérdéstinkre valaszolt.
Tobbek kozott eze mondta az Uj Varos lappal kapesolat-
ban: ,Mindig azt mondom, hogy egyediil Isten abszolut.
Ebbdl kovetkezik, hogy nem kozolhetiink egy irast, mert
mi azt ugy gondoljuk, azzal a bizonyossiggal, hogy ez a leg-
fébb igazsig. Felajanlhatjuk az igazsagor, és ezt mondhat-
juk: Mi erre a kovetkeztetésre jutottunk, mikozben felsora-
koztattuk érveinket és bemutattuk tapasztalatainkat. Ez a
végkovetkeztetésiink és nem az igazsig. Isten az igazsag, de
mindenekelGtt szeretet.”

Helye van tehdt a kiilonboz6 meglatasoknak, vélemé-
nyeknek, hiszen miért is hirdetjiik a parbeszédet, ha mi
magunk nem valésitjuk meg. Gondolatokat, észrevéte-
leket az Uj Viros szerkesztéség email cimére szeretettel
és egészséges kivancsisaggal varunk: ujvaros@ujvaros.eu
- Koszonettel a rovat 6sszeallitéja és felelSse:

Gobel Agoston
\_

1ttt a tavasz, mar nem havaz”
Fesztivalok kezdete

Kezddédnek a tavaszi fesztivalok! Az 4j
évszak minden évben a megdjulast hozza
el, koszontést az életnek, mely elSretor

a ,téli alom” utan.
Ezek a fesztiva-
lok is koszontdk,
melyek  keretében
szinhdzi bemuta-
ték, komolyzenei
el6adasok vagy ép-
pen  nagyszabdst
kiallitasok hivnak
benniinket feliidiil-
ni, épité moédon
kikapcsolodni. A
tavaszi fesztivalok
sok olyan eseményt
tartogatnak, ame-
lyek miatt érdemes

elutazni az orszdg mds tajaira, felfedezni
mas varosokat: Veszprém, Vic, Szombat-
hely, Szentendre, Szeged, Sopron, Siéfok,
Pécs, Kecskemét, Kaposvar, Gydr, Eger,
Debrecen, Budapest... illusztris lista.
Marcius idusan kinyilik a kultarkredenc,
ismét kedviinkre lakmarozhatunk!

~

J
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FOLYTATODIK A VALSAG,
EZ AMOSTANI A SPOROLAS
EVE LESZ!

AZ LESZ,
KIVEVE A FARSANGOT!

i ES AZ ANYAK
NAPJAT!

ES A NAGYAPAKET!

KIVEVE A KUTYAK NEMZETKOZI
NAPJAT!

ES A
MACSKAKET!

[

AR ERTEM: AZ IDEI KIVETELESEN
SPOROLOS EV LESZ!

iteric Sedini

Uj Varos = 2012 marcius
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